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Vous devez garder ce calendrier, car il n’y aura pas
d’autre version envoyée par la poste. Merci!




Le bureau municipal est fermé au public di a la Covid-19
Nous demeurons disponibles aux heures de bureaux par téléphone
au 450 296-4710: LUNDI - MERCREDI - JEUDI
de 8h00 a 12h00 et de 13h15 a 17h00
ou par courriel : notrenotredamedestanbridge@videotron.ca

Pour rejoindre l’inspecteur en voirie: M. Serge Harbec cell.: 450 357-6358

11 n’est pas possible pour le moment de rencontrer Uinspectrice en bitiment
et en environnement, Mme Evelyne Tremblay .
Veuillez téléphoner au bureau municipal 450 296-4710
et nous vous mettrons en contact avec la personne désignée.

Vous pouvez visionner les assemblées enregistrées, sur le site web de la municipalité
www.notredamedestanbridge.qc.ca

CALENDRIER DES ASSEMBLEES DES DIFFERENTS
ORGANISMES DE LA MUNICIPALITE EN 2020

Conseil municipal: Le lundi 11 janvier a 19h30
(Plate forme Zoom)

Comité des Loisirs: Le mardi 26 janvier a 19h30
(Plate forme Facetime)

Comité du CDS: Pas d’assemblée en décembre

Fabrique: Assemblée de décembre a déterminer

Pour tout savoir a Notre-Dame-de-Stanbridge

1. Lire I’Ami, votre journal 3. Voir le Babillard chez AXEP

2. Visiter www.notredamedestanbridge.qc.ca 4. Participer aux projets du comité de
développement stanbridgeois

WWWWWWM@WWWW
AMI

Heure de tombée pour le ]ournal L’AMI : Remettre vos articles pour le dernier vendredi du mois.
Pour I’AMI du mois de janvier 2021 ce sera vendredi le 8 janvier 2021,
par courriel : notredamedestanbridge@videotron.ca

Le journal L’AMI est distribué en 295 exemplaires dans Notre-Dame-de-Stanbridge.

Collaborateurs(trices) Sylvie Poulin: graphiste, mise en page, ressources.nds@videotron.ca
Jacques DeLadurantaye: photographe.

Carole Dansereau, Ginette S. Gendreault, Gis¢le Bonhomme, Eve Paquin.

Francine Caron: correction
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Jaimerais débuter sur une note positive et féliciter tous nos citoyens qui ont instal-

|é de belles décorations a |'extérieur. Le bien étre que la luminosité peut nous ap-
porter grace aux couleurs magnifiques, nous met dans I'ambiance des fétes.

Cette année, Noél n'est pas cancellé, il sera différent. Les petits et les plus grands recevront la visite
du Pére Noél et des cadeaux seront étalés sous le sapin. Nous sommes chanceux d'avoir des techno-
logies comme Facetime ou Messenger, ce qui nous permettra de voir et de féter avec les notres. Ca
ne remplace pas la chaleur humaine, mais c’est mieux que rien.

Noél apporte méme des cadeaux a notre municipalité. Une subvention du MTQ pour I'entretien des
routes locales, nous permettra de faire |I'acquisition d'un nouveau camion de voirie ainsi que d'une
remorque-dompeur.

En cette période de I'année, j'aimerais remercier tous nos employés, les bénévoles, les membres du
conseil municipal pour leur grand dévouement tout au long de I'année. Tous, vous avez fait que notre
municipalité reste vivante malgré tout. Les efforts déployés sont grandement appréciés, vous étes
tout simplement merveilleux.

Joyeux Noél a tous !

Daniel Tétreault, Maire

FERMETURE DU BUREAU MUNICPAL POUR LES FETES

Le bureau municipal sera fermé
du 18 décembre 2020 au 3 janvier 2021 inclusivement.
Au plaisir de vous revoir le lundi 4 janvier 2021.

Linspectrice en batiment et en environnement, Mme Evelyne Tremblay,

sera de retour pour les permis et certificats le lundi 4 janvier 2021 de 8h30 a 12h.

RAPPEL

Reéglement numéro 360-12 RM 330 concernant la circulation et le stationnement

47- STATIONNEMENT DE NUIT EN HIVER

Il est interdit de stationner un Véhicule sur un Chemin Public situé sur le territoire de la Ville entre
23h et 7h, entre le 15 novembre et le 31 mars. Cette interdiction ne s’applique pas pour la pé-
riode s’étendant du 23 décembre au 3 janvier.
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Résumé de la séance ordinaire du Conseil municipal du 7 décembre 2020

*  Participation financiére a la Coopérative de soutien a domicile du Pays des Vergers au montant de

275 $;
*  Don pour la Guignolée du CABBE au montant de 200 $;
Refinancement de 'emprunt 327-09 - Adjudication a la Banque Royale du Canada au taux d’inté-
rét de 1.47% pour 5 ans;
Renouvellement de I'entente avec la Ville de Bedford pour la collecte des matieres résiduelles;
Offre de service de la firme Tetra Tech pour 'inspection des ponceaux et routes (rang St-Edouard et
chemin des Riviéres;
Soumission pour I'acquisition d’un camion Transit et d’'une remorque-dompeur pour la voirie;
Demande au pacte rural par le CDS pour le jardin intergénérationnel;
Demande de versement de la contribution du Comité des Loisirs de Notre-Dame;
Le calendrier 2021 des séances du Conseil municipal a été adopté.

AVIS PUBLIC

Attendu que I’article 148 du Code municipal du Québec prévoit que le conseil doit éta-
blir, avant le début de chaque année civile, le calendrier de ses séances ordinaires pour la
prochaine année, en fixant le jour et I’heure du début de chacune;

Il est proposé€ par Roger Santerre
Appuy¢ par Micheline Dufour
ET RESOLU :

QUE Ile calendrier, ci-apres, relativement a la tenue des séances ordinaires du conseil
municipal pour 2021 soit adopté :

Les lundis : ¢ 11 janvier ¢ 1 février * 1 mars ¢ 3 mai ¢ 7 juin * 5 juillet *
* 9 aolt * 4 octobre ¢ 1 novembre < 6 décembre

Les mardis : « 6 avril < 7 septembre

QUE I’heure des séances soit fixée a 19h30;

QUIE les séances soient tenues dans la salle du conseil ou dans la salle communautaire,
en cas de grande affluence, a I’Hotel de Ville au 900 rue Principale, Notre-Dame-de-
Stanbridge;

QU’un avis public du contenu du présent calendrier soit publi¢ par la directrice générale
et secrétaire-trésoriere adjointe, conformément a la Loi qui régit la municipalité.

Donné a Notre-Dame de Stanbridge ce 8 décembre 2020

La prochaine assemblée ordinaire du Conseil municipal se tiendra donc le lundi 11 janvier
2021 a 19h30.
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%ﬁy MATIERES RESIDUELLES

Le déchet qu’on ne produit pas est celui qui codite le moins cher
et qui est le plus facile a gérer, donc réduisons a la source.

Ajout d'une collecte de recyclage
pour la période des Fétes %‘2} décembre

- Nous vous informons qu’il y aura une collecte de recyclage
de plus, au mois de décembre 2020, soit le 31 décembre.

(2 ) ecucenmnes 3

7h30-16h30
7h30-12h et 13h-16h30
8h-12h et 12h30-16h
Fermeé

'S U o :
20 au 31 décembre 2020
© ler'au-4 janvier 2021 - .

° - * E URE
‘Mardi.5 janvieﬁoz'l ,
° [ ]

PUBLISACS ET PELLICULES

DE PLASTIQUE?
A
AU RECYCLAGE!

LES BIREU[AIKES DU PUBLISAC DOIVENT ETRE r
RETIREES DU SAC DE PLASTIOUE. ;

LES SACS ET LES PELLICULES DE
PLASTIQUE DOIVENT ETRE MIS DANS UN
SAC TRANSPARENT AVANT D'ETRE
DEPOSES AU RECYCLAGE.

1]
MRCBR ME- Téléchargez I'application
MISSISQUOI 1 Ca va oi? pour savoir

comment mieux trier.

Disposition des arbres de Noél

Apportez volontairement vos arbres de Noél dénudés de leurs beaux atours,
dans I’emplacement
prévu pres du terrain de stationnement de 1’Hotel de Ville.
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.;... TRIER PENDANT LES FETES, C’EST PAS SORCIER!

I\lLJLﬁ\BROM:E . . ;. n '
MISS[SOLJOICA La MRC vous rappelle de bien trier durant la periode des fetes!

AT Visitez e bvert. terle calendri
TRiER PENDANT LES G O

c ‘et ] pas, : o -
OW " MRCBROME:

o MISSISO\UOI CA

“Bouchons de vin en plastique
- Décorations brisées

D ; o .
RECYCLAGE | : " Guirlandes de Noél

‘Paplerdemhalla emetaillse choux et ruhans |
, COMPOSTAGE Photos vg 4 o Electromques

| Boites de carton non ciré

Bouteilles de vin . ) ; ) . .‘ b
Cai’ttes & sanfits ‘ Bnuchons de liége naturel ~Verre casse: boule de Noél ou verre d,e‘"“ | ltllmleres de Noél
Envelopes Restants de repas ~ Ustensiles de plastique (compostablesounon) ~~ -Piles ,\

‘ Vaisselle compostable en carton non ciré ~ Vaj ) iaue biodé < Styromousse d'emballage
Pagier demhallaganonmetalhse ' p v Valssellegnplasthqehmdegradahleou . *V e g

compostable - Fermé inclusivement du 20 au 31
| Papier de soie Papier hulle : décembre 2020 et du 1%7au 4 janvier 2021

TRUCS ET ASTUCES DES FETES

Ll

) ® 0, 0, Z

Cherchiez-vous des décorations?  Evitez les brillants, Avez-vous pensé aux Optez pour des emballages Sivos objets usages
Pensez aux magasins de réemploi!  puisqu'ils contaminent journaux ou au papier brun ecologiques ou peuvent encore §ervir,
Trouvez-y des objets uniques a ['environnement. pour envelopper vos réutilisables (tissu ou hoite apportez-les a un
moindre cout! cadeaux? de métal)! organisme de réemploi.

=
Journal X5 MUNICIPALITE DE

E ﬂM l | %TRE-DAME;’[;];;F&I\;B;IPE}E

Le conseil municipal, toujours a I’affut des meilleures décisions concernant ses citoyens, désire
vous informer qu’a compter de mars 2021 le journal L’ AMI pourrait étre diffusé sous format nu-
mérique par le biais de vos adresses courriels. Vous pourrez toujours le consulter sur la page web
et le Facebook de la municipalité. Nous voulons ainsi, contribuer par ce petit geste, a réduire 1’em-
preinte écologique.

Nous demandons aux citoyens intéressés a recevoir leur copie du journal par courriel de bien vou-
loir nous envoyer leurs adresses.

Par conséquent ceux qui désirent le recevoir en format papier, vous n’aurez qu’a nous en informer
et nous serons en mesure de vous faire parvenir une copie.

Pour informations: ressources.nds@yvideotron.ca / Bureau municipal T¢él.: 450-296-4710
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Des nouvelles de Notre-Dame-de-Stanbridge

Par Carole Dansereau

Un cadeau a s’offrir au sein de notre communauté !

Avec cette pandémie qui ne finit plus de finir, chacun s’isole dans sa cellule familiale en espérant que
toute cette saga sera bientot derriere nous ! Toutefois, nous devons comme citoyen et aussi comme
étre humain sensible a notre entourage, nous assurer du bien-étre de chacun d’entre nous. Plus que
jamais, nous sommes appelés a soutenir et démontrer de la bienveillance auprés des gens vivant pres
de nous. Nous avons donc repéré pour vous sur les réseaux sociaux cette chouette idée visant a bri-
ser |'isolement social et créer des liens.

Ainsi, vous trouverez au milieu de cette présente édi-
tion de I'Ami trois papiers de couleurs différentes
que nous vous invitons a afficher dans une fenétre a
la vue de votre voisin : le vert pour indiquer que tout
va bien, le jaune pour mentionner le besoin d’étre
aidé pour une course ou pour autre chose et le
rouge pour urgence.

Voila un geste tout simple, mais qui démontre I'importance de prendre soin des gens autour de nous.
Bien entendu, nous vous encourageons a téléphoner, a prendre des nouvelles de votre voisin, a offrir,
entre autres, votre aide pour pelleter (cela s’en vient a grands pas), car rien n’est plus agréable que
d’entendre la voix humaine! La chaleur, les relations et le contact avec les autres personnes sont
d’une importance capitale. Eh oui, cela nous donne le sentiment intime d’appartenir a un territoire, a
vivre bien ancré dans notre communauté et par conséquent, a ressentir pleinement notre humanité.

Veillons donc les uns sur les autres et souhaitons-nous une année 2021 ou, nous espérons, il sera en-
fin possible de se rassembler, de festoyer et de se faire de gros calins.

Prenez bien soin de vous, des votres et de votre entourage !
Santé a toutes et a tous. Et surtout ....Une bonne et heureuse année 2021 !
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dfamilles et ainés

“Une démarche intergénérationnelle participative”
Par Carole Dansereau

Un petit baume pour souligner ce moment de I’année...

Comme vous le savez, 'année 2020 n’a pas été une année de tout repos. Enfants, parents, grands-
parents, travailleurs, ainés, tous ont vécu un tsunami sanitaire ou résilience et adaptation ont été de
mises. Les ainés ont indéniablement ressenti l'isolement social puisque ce sont eux les principales
victimes de cette malheureuse situation.

Afin d’apporter un peu de réconfort et de douceur en cette période de I’'année dite de festivités, mais
ou il nous sera impossible de se rassembler, le regroupement MADA du Pole de Bedford, sous I'égide
de Sophie-Anne Lévesque, a pris l'initiative d’organiser dans la semaine du 14 décembre une distribu-
tion de cadeaux dans les CHSLD et les résidences pour ainés situées sur notre territoire.

Les enfants des CPE, les éleves des écoles de Bedford, St-Armand et Notre-Dame-de-Stanbridge ont
remis une carte personnalisée a chacun des ainés. Ainsi, le lundi 14 décembre, les éléves de I'école
Saint-Joseph se sont rendus a la résidence Duhamel par groupe-classe afin de remettre ces cartes
remplies de petits mots d’amour et de dessins
qui font du bien a I’ame. Des bisous et saluta-

tions ont été envoyés a travers les fenétres. i
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Au retour les éléves ont dégusté un bon
chocolat chaud et un biscuit de Noél. Une
fagon de s’offrir de la tendresse, de la
bienveillance et de la lumiere !

Merci aux éléves, au personnel de I’école
Saint-Joseph, a la résidence Duhamel, a
Kim du Marché Gendreault qui a accepté
de concocter le lait au chocolat, au comité
de parents pour en avoir défrayé les codts,
a la municipalité Notre-Dame-de-
Stanbridge, et enfin au CDS et au comité
de développement de la table MADA du
péle de Bedford, porteurs de cette activité.

La &te dans I'rang @
dESan —

Un tres grand merci a celles et ceux qui ont participé de pres ou de loin a la mise en place du jardin
pédagogique intergénérationnel. Nous avons su créer des liens intergénérationnels tout a fait formi-
dables! Un grand merci pour votre participation et votre engagement.

Le comité de développement Stanbridgeois et le comité du jardin vous souhaitent, malgré la période
difficile, que nous traversons de Joyeuses Fétes.

On se revoit en 2021 avec d’autres projets et activités qui, nous I’'espérons, sauront
vous plaire! A trés bientét!
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.* Des nouvelles de I'école St-Joseph NDS

Bonjour chers citoyens,

Au mois de novembre nous avons eu tres peu de neige mais nous continuons a
I’attendre patiemment. Nous avons aussi eu trois journées pédagogiques une a la suite
de l'autre, car les professeurs apprenaient a nous appeler sur teams qui est une vidéo
conférence.

Toute I’école a recu la visite du zoo mobile pour leur présenter différentes sortes de
reptiles comme les serpents, les tortues, les geckos et les crocodiles. La classe de 3°-
4e a fait un reptile en art plastique.

La classe 912 a fait de magnifiques projets d’art 3d. La classe de premiére année et
maternelle ont eu un atelier avec l'illustratrice Cara Carmina. Le mercredi 2 décembre,
les premieres années ont écrit au pere Noél. lIs ont travaillé tres fort. Ils ont aussi dé-
coré leur classe pour Noél.

Les 2°- 3e ont fait des fleurs de coquelicot pour le jour du souvenir. En décembre, nous
avons eu notre merveilleux calendrier de I'avant. A chaque jour, nous avons une activi-
té et chaque classe a recu un calendrier de chocolat, gracieuseté du marché Gendrault
et chaque jour un éleve recoit un chocolat.

Noél arrive a grands pas nous vous souhaitons de
joyeuses fétes !

Justine et Mélodie de la classe de 3° cycle

Al dddddddddadddddddddaaddadad
PIPOPOIPIP PP I PP PP PSPPI PP PSPPI PPV

A A A A A U A U A U N R U U R U R U R RN NN

Citation

Noel n'est pas un jour ni une saison, c’est un état cf’espm’t.

Calvin Coolidge
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Service Incendie

SERVICE INCENDIE
NOTRE-DAME-DE-STANBRIDGE

PERMIS DE BRULAGE

Avant de faire un feu a ciel ouvert vous devez vous procurez un permis aupres de la mu-
nicipalité ou par le directeur du service incendie.

INGENDIE

Nous tenons a vous informer, que méme si vous détenez un permis de feu a ciel ouvert qui a été émis
par la municipalité ou par le directeur du service incendie, il est strictement interdit de faire briler des
matériaux nocifs pour I’environnement (pneus, penture, huile, bois traité et peint etc...).

Quiconque contrevient a quelque disposition du présent article est passible d’une amende.

Vous pouvez consulter le site web de la municipalité:
www.notredamedestanbridge.qc.ca

Onglet : Vie municipale / Documents municipaux /
Reéglements municipaux / Réglements numéro 303-07
Concernant la prévention en sécurité incendie
Articles 110 a 114

Merci de votre collaboration,

Réjean Lemaire, Directeur Incendie
Notre-Dame-de-Stanbridge

m DENEIGEURS/
& BACS MATIERES RESIDUELLES
VOS BACS, PAS TROP PRES DU CHEMIN

Il est de la responsabilit¢ de chacun de faire en sorte que votre bac ne soit pas déposé¢ dans la par-
tie "déneigeable" de l'emprise de la route, ce qui ne nuit pas au passage de la déneigeuse.

Le bras mécanique du camion a rebut a la capacité suffisante de ramasser votre bac dans la partie
extérieure de I'emprise de la route (dans votre entrée).

Les opérations de déneigement se font aussi avec des véhicules a la rencontre ce qui peut occa-
sionner parfois des manceuvres dangereuses si des obstacles sont présents sur l'emprise de la
route.

Nous comptons sur votre collaboration

L’AMI DECEMBRE/P. 11




Le Comité des Loisirs Notre-Dame Inc. &gﬁ
750 rue Gauvin Q) S

Lo comite des Loisins vous ssuhaite un foyens, tomps des Fétes |
Duaft-en foun fuine de Lactint physigus oo famille f fuen debos |

/ e EN ZONE ROUGE jusqu’a nouvelle ordre \
1\ » La patinoire est ouverte seulement pour permettre
y des activités individuelles ou (membre d’une méme famille),
il sans contact, et non organisées.
. « Maximum de 20 personnes sur la patinoire.
Les mesures de distanciation physique (2 metres) en vigueur
doivent étre respectées en tout temps. / Réf.: Québec.ca/covid-19

- J

Le comité des Loisirs de Notre-Dame-de-Stanbridge a le plaisir de vous annoncer que le projet
(Aménagement d’un terrain de pétanques) dans la cadre du fonds «En Montérégie on bouge!» a été
retenu par le comité de sélection. Le Ministere MEES et Loisir Sport Montérégie en collaboration avec
Kino-Québec, nous octroie une subvention au montant de 2 481,17S. Cette somme servira pour
I'aménagement du terrain de pétanque ainsi qu’a I'achat de matériel de pétanque et deux bancs
transformables.

ﬁ\\ MONTEREGE Quebe ¥ Québec &5

1.

ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE

Di a la Covid-19, la 59 i¢me assemblée générale annuelle
du comité des Loisirs qui devait avoir lieu en janvier 2021
sera reportée a une date ultérieure.

Nous vous tiendrons informé de la situation.

Nous sommes toujours a la recherche de bénévoles qui aimeraient
faire parti du comité.

P. 12 / 1L’AMI DECEMBRE




750 rue Gauvin

Le Comité des Loisirs Notre-Dame Inc. {g

Le samedi 5 décembre, les lutins en collaboration avec le comité des Loisirs ont fait la distribution des
cadeaux aux enfants de Notre-Dame-de-Stanbridge.

Merci aux parents d’avoir emmené leurs enfants pour recevoir le cadeau qui leur était dédié.

Merci a Mme Diane Paquette, notre (lutine bénévole) qui a magasiné tous les cadeaux pour les en-
fants, bien entendu avec les suggestions du pére Noél !

Lors du méme avant-midi les personnes ayant réservé un sapin sont venues le récupérer.

Nous avons recu quelques photos des enfants
ayant développé leur cadeau a la maison.

Des petites filles tres
heureuses de leur
cadeau.

A M S N
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o 2 Bibliothéque Municipale E:ﬁ'

La Bibliotheque municipale est aménagée au 750 rue Gauvin dans le batiment ?
du comité des Loisirs de Notre-Dame-de-Stanbridge. Téléphone : 450-296-4350

HEURES D’OUVERURES

- MERCREDI SOIR : de 17h00 3 18h30 et SAMEDI MATIN : 10h00 & 12h00

POUR RESPECTER LES CONSIGNES SANITAIRES EN ZONE ROUGE, LA BIBLIOTHEQUE MU-
NICIPALE RESTE OUVERTE AUX LECTEURS, SUR RESERVATION SEULEMENT AVEC «PRET/
RETOUR DE LIVRES SANS CONTACT ».

Comme le public n’est plus admis dans les locaux de la bibliotheque,

vous pouvez choisir vos livres en consultant le site web de la Municipalité
www.notredamedestanbridge.gc.ca sous I'onglet :/Vie municipale/Bibliotheque. En bas de la page, vous
trouverez les nouveautés depuis 2015 ainsi que la liste complete des 6 248 documents.

Ensuite vous devez faire la réservation de vos livres choisis

* par courriel a : biblionds2010@gmail.com

ou

* par téléphone au 450-296-4350 (Centre des loisirs /bibliotheque)

* n’oubliez pas de laisser votre nom et numéro de téléphone.
Nous préparerons votre commande le mercredi ou le samedi lorsque nous serons a la bibliotheque.

e Ex.: nous prenons le message le mercredi, vous pouvez venir chercher vos livres le samedi ou le
mercredi suivants.
Pour récupérer vos livres réservés, utilisez la porte principale, la plus proche de la rue, ceux-ci seront dépo-
sés sur une table a I'intérieur avec votre nom. (Apportez votre sac).

Pour le retour de livres, utilisez la porte principale, la plus proche de la rue, et déposez les dans le bac
"retour de livres" sur une table a l'intérieur.

Merci de mettre votre masque et de respecter la distanciation physique.

Si vous souhaitez étre informé rapidement des dernieres modifications du fonctionnement de notre biblio-
théque, envoyez-nous votre adresse courriel a biblionds2010@gmail.com .

Il nous fera plaisir de répondre a toutes vos questions.
Giséle Bonhomme: 450-296-8841 / Pauline Bonneau 450-296-4567 ou biblionds2010@gmail.com

Bibliothéque : Horaire des Fétes
La bibliotheque sera fermée a partir du mercredi 23 décembre 2020, P

réouverture le mercredi 06 janvier 2021 de 17h00 a 18h30.
Passez des belles Fétes! Le Comité de la Bibliothéque

%

¢
Qo -
)
0\\’3\\\@
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Horaire des bénévoles pour le mois de JANVIER 2021

Jour Date Noms
Samedi 02 janvier Fermé
Mercredi 06 janvier Annie St-Pierre
Samedi 09 janvier Guy Lambert
Mercredi 13 janvier Claudette Pinsonneault
Samedi 16 janvier Micheline Dufour
Mercredi 20 janvier Béatrice Travers
Samedi 23 janvier Gisele Bonhomme
Mercredi 27 janvier Annie St-Pierre
Samedi 30 janvier Pauline Bonneau

Nouveautés novembre 2020

Roman

Rachel Bégin

La terre de I'espoir

Melanie Benjamin

La dame du Ritz

Janette Bertrand

Un viol ordinaire

Marjolaine Bouchard

Les jolis deuils

Mélanie Calvé

Anais

Claude Champagne

La derniére fois qu’on I'a vu, c’est au Perrette

J-P. Charland

La pension Caron T. 2

Harlan Coben

L’'inconnu de la forét

Michael Connelly

Incendie Nocturne

Claude Coulombe

La vie aboutde brasT. 2

Grégoire Delacourt

Un jour viendra couleur d’orange

Donna Douglas

La guerre au Nightingales T. 6

J.F. Dubeau

Le dieu caché

Amelie Dubois

La fois ou les tortues m’ont appris a Respirer

Marie-B. Dupuy

Abigael T. 6

Christiane Duquette

Les irlandais de grosseile T. 1

Christiane Duquette

Les irlandais de grosse ile T. 2

Christiane Duquette

Les irlandais de grosse ile T. 3

William Golding

Sa magesté des mouches

Terry Goodkind

La fille sur la Lune

Joanna Goodman

L’enfant oubliée

Antonio G. lturbe

La bibliothécaire d’Auschwitz

Lisa Jewel

IIs sont chez nous

Dita Kraus

Moi, Dita Kraus, la bibliothécaire d’Auschwitz

Louise Lacoursiere

Amérindienne

Louise Lacoursiere

Vent du large

Louise Lacoursiéere

Shawinigan Falls

L’AMI DECEMBRE/P. 15




Michel Langlois

La vie avant tout T. 2

Daniel Lessard

Enléevement

Marc Levy

C’est arrivé la nuit

Josélito Michaud

Trois mois tout au plus

Denis Monette

Pardonnez-nous, Seigneur

Jojo Moyes

Nos coeurs a I’horizon

Guillaume Musso

Skidamarink

Josée Ouimet

La faute des autres T. 3

Katherine Pancol

Eugene et moi

Louise Penny

Tous les diables sont ici

Bryan Perro

Eul’blond

Julie Rivard

La maison des Lavasseur T. 3

Simon Rousseau

La Belle et |a Béte

Maryse Rouy

A I’'Hétel des Pays d’en Haut

J.K. Rowlings

Ickabog

Josie Silver

Un jour en décembre

Nicholas Sparks

Retrouvailles

Danielle Steel

Pére et fils

Kim Thuy

Em

Louise D. Tremblay

Les souvenirs d’Evangeline

Michel Tremblay

Victoire

Monique Turcotte

Celle qui revient de loin

Bernard Werber

La planéte des chats

Les Contes Interdits

Simon Rousseau

La Belle et |a Béte

Maude Royer

Le livre de la Jungle

L.P. Sicard

Scrooge

Gabriel Thériault

La chasse-Galerie

Autres

P-Yves McSween

Liberté 45

P-Yves McSween

As-tu vraiement besoin

Natasha Tourabi

21 Eco-défis

Hubert Reeves

La dureur de vivre

Jocelyne Cazin

Ma véritable identité

Nicole Bordeleau

Tout passe

Liza Fulla

La passionaria

Pauline Marois

Au-dela du pouvoir

La vrai Nature

Le livre du chalet
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Jeunesse

Richard Byrne

Ce livre a mangé mon chien

Scolastic

La souris qui rugit

Elise Gravel

Le Roi des oiseaux

Simon Boulerice

La gréve des calins

Billy Tellier

Le petit monde de Billy

Dominique Pelletier

Les Timbres No. 1

Dominique Pelletier

Les Timbres No. 2

Dominique Pelletier

Les Timbres No. 3

Eloise Madgregor

Tous unis contre les Virus

Dominique Demers

Le retour des Dragons

James Burke

Plumo & Phobie No. 6

Nadia Lakhdari

Premier Trio No. 1

Nadia Lakhdari

Premier Trio No. 2

Nadia Lakhdari

Premier Trio No. 3

Caroline Heroux

Défence d’entrer Fille 2

Scolastic Hockey Intergalactique

Auzou Le loup qui n’aimait pas lire

Auzou Le loup qui s’aimait beaucoup trop
Auzou Le loup qui apprivoisait ses émotions

Alain Bergeron

Les Zintrépides No. 2, 3,4

Alain Bergeron

Billy Stewart & Cie La malédiction des Momies

Dav Pilkey

Super chien 9 Crime et chat-iment

Mur Lafferty

Minecraft : Les carnets perdus

Mur Lafferty

Minecraft : L'end en péril

Premiére Lecture: Collection Ben entreprend

Julia Gagnon

De nourrir les poules

Une partie de hockey

Le vélo

Un jardin

Un robot

Une randonnée en montagne

Une cabane dans un arbre

La planche a neige

Un feu de camp

Audrey Grosclaude

Mes petites routine zero déchets zero plastic

L’AMI DECEMBRE/P. 17




Nouveauté décembre 2020...1a suite

Alex A.

L’Agent Jean: Les dossiers secrets de moignons

Marilou Addison

Journal de Dylane :

Slche a la framboise bleue

Marilou Addison

Journal de Dylane :

Chocolat chaud a la guimauve

Marilou Addison

Journal de Dylane :

Barbe a papa

Marilou Addison

Journal de Dylane :

Sandwich a la creme glacée

Marilou Addison

Journal de Dylane :

Pomme d’amour

Marilou Addison

Journal de Dylane :

Macaron framboise chocolat

Marilou Addison

Journal de Dylane :

Bretzel géant au chocolat

Marilou Addison

Journal de Dylane :

Brochettes de bonbons

Marilou Addison

Journal de Dylane :

Popsicle au melon d’eau

Marilou Addison

Journal de Mirabelle: Gateau au chocolat

Marilou Addison

Journal de Dylane : Cupcake a la citrouille

Dominique Demers

Le secret des Dragons No.3

Dominique Demers

Le secret des Dragons No.4

Caroline Heroux

Défense d’entrer Fille No. 1

Stephen King

Molossé surgi du soleil

Liz Pichon

Tom Gates : La grande aventure

Catherine Roussel

Roche, Papier, Ciseaux : Le mystérieux vol

Catherine Roussel

Roche, Papier, Ciseaux : Panique a l'aréna

Catherine Roussel

Roche, Papier, Ciseaux : A la recherche d’octavus

Catherine Roussel

Roche, Papier, Ciseaux : Le village fantome

Catherine Roussel

Roche, Papier, Ciseaux : Mission barbe a papa

Scolastic TiBou : Le retour a la maison

Scolastic Bizarre mais vrai: No. 3

Scolastic Bizarre mais vrai: No. 4

Scolastic Bizarre mais vrai: Faits mordants sur les dinos
Scolastic Bizarre mais vrai: Noel

Scolastic Bizarre mais vrai: Les animaux

Roman

Jeffery Archer A pile ou face

Catherine Bourgault

L’Appart des amours perdus

Donna Douglas

Un voeu pour Nightingale T. 5

Marc Fisher

La nouvelle lamps d’Aladin

Marie-Claude Martel

La petite patisserie de Lili
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Conseils de la Nature par Eve Paquin

Pharmacie « naturelle » d’hiver

L’hiver arrive le 21 décembre et il amene avec lui son lot de petits désagréments : froid, vent
glacial, tempéte de neige et problémes respiratoires. Pour passer au travers de cette saison en restant le
plus en santé possible voici les 7 plantes essentielles que votre pharmacie « naturelle » devrait conte-
nir.

Thym : en infusion ou en concentré liquide pour le rhume, la grippe et la toux. Il protége le systéme
respiratoire contre les virus et les bactéries.

Gingembre : en infusion pour la fiévre, le mal de gorge, les frissons, le rhume et la fatigue. A prendre
en prévention ou des les premiers symptomes.

Ail : dans les recettes ou en concentré liquide pour stimuler le syst¢tme immunitaire, combattre les af-
fections pulmonaires et désinfecter le systéme respiratoire.

Echinacée : en infusion ou en concentré, liquide pour renforcer le syst¢éme immunitaire et combattre le
rhume et la congestion du nez ou des sinus. Elle augmente la résistance aux infections.

Pin : en huile essentielle dans un diffuseur, dans de 1’huile pour se frictionner ou en concentré liquide.
Idé€al pour le rhume, le mal de gorge, la grippe et les bronches. Dans un diffuseur pour purifier I’air en
cas d’épidémie de grippe ou de rhume.

Sapin : en huile essentielle ou en capsule pour les affections respiratoires, les bronchites, le rhume et
la grippe. En huile essentielle pour se frictionner le thorax ou dans le diffuseur pour purifier 1’air.

Origan : en infusion ou en huile essentielle pour prévenir et soigner le rhume, la grippe, la toux, la si-
nusite ou la bronchite.

L’important avec les plantes médicinales c’est de les prendre dés les premiers symptomes afin d’évi-
ter que I’affection respiratoire ne se développe. Voici une recette d’infusion pour le rhume a prendre
au début des symptomes ou en prévention.

Infusion pour le rhume

1 tasse d’eau chaude

Une gousse d’ail écrasée

Un morceau de gingembre frais rapé
Le jus d’un demi-citron

Miel au gotit

Laisser infuser 1’ail et le gingembre 10 minutes, ensuite ajouter le citron et le miel. Si on tousse, on
peut aussi ajouter du thym lors de 1’infusion.

Ces plantes sont la base de la pharmacie « naturelle » d’hiver. N’hésitez pas a en ajouter d’autres et a
les expérimenter pour soulager vos certains maux d’hiver!

Les recettes sont tirées du cours Herb Art 3 de I’Herbotheque.
Eve Paquin Herboriste en formation
Pour informations ou questions (450) 334-3304
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Quelques nouvelles de la paroisse Notre-Dame-des-Anges

Ce Noél en pandémie donnera un autre visage a cette féte! L’évéché de St-Hyacinthe nous
invite donc a diffuser nos initiatives de différentes fagcons, pour que le message de la féte
de la Nativité passe et atteigne le plus de paroissiens possibles soit par les journaux lo-
caux, la radio et télévision communautaire, les sites internet locaux ainsi que sur

YouTube et Facebook. / Le site de I’Unité : cathofrontiéres.org /

La télé communautaire de I’évéché : Zéphir.tv / Le feuillet Paroissial et le journal I’ Ami

Cette année, nous vivrons probablement Noél en contemplant 1’histoire a la maniére de I’aubergiste
qui n’a pas assez de place pour accueillir chez lui toutes les personnes qui s’y présentent, méme celles
qui en auraient le plus besoin. A son exemple, nous devrons offrir a plusieurs des solutions de re-
change, loin d’étre idéales.

Au départ, comme nous ne devons pas étre plus de vingt-cinq dans 1’église, nous devrons nous
« réinventer » (comme ils disent) pour que cette féte demeure la célébration de la nativité et de la paix
sur terre. Pour la messe de Noél, les places seront limitées et nous fonctionnerons par réserva-
tions. Vous pourrez joindre le Frére Gilles Ménard au 450-248-3347. Un carton vous sera remis.
Vous y inscrirez vos intentions de priéres ou simplement vos coordonnées; ce qui vous permettra de
prendre place dans 1’église. Nous vous invitons aussi a visionner la messe de Minuit a la Cathé-
drale de St-Hyacinthe sur Zéphir.tv

Pour I’horaire du temps des fétes, nous aurons une messe le dimanche 20 décembre a I’heure habi-
tuelle soit 9 h 00 AM ; notre messe de Noél sera a 20 h 00 le 24 décembre ou seulement 25 per-
sonnes pourront se prévaloir d’une réservation. Pour le mois de janvier 2021, les célébrations seront
comme d’habitude les premiers et troisiemes dimanches.

Pour le 25 décembre, de 13 h 00 a 16 h 00, les portes de notre église seront ouvertes et les lumiéres
de la creche seront allumées. Vous pourrez venir avec votre petite famille, pour méditer quelques mi-
nutes et y faire briiler une lampe, symbole de paix et de fraternité. N’oubliez pas que le masque et les
mesures sanitaires sont toujours en vigueur.

Toutefois, comme le ministére de la Santé s’est donné jusqu’au 11 décembre pour changer les régles
du temps des fétes, nous devrons improviser pour vous informer si des changements de dernieére mi-
nute s’avereront imminents. De la 'utilité¢ des
courriels des Facebook et des YouTube de ce
monde...

Vous pouvez aussi communiquer avec les mar-
guilliers de notre conseil de fabrique qui se fe-
ront un plaisir de vous renseigner.

Nous profitons de cette période pour vous sou-
haiter de joyeuses fétes et le meilleur pour 1’an-
née a venir!

Un merci spécial a Jacques et Marc pour ’ins-
tallation de la créche en avant de I’Eglise.

De votre équipe de la Fabrique

Nptre-Dame-des-Anges . Santé, Paix et Sérénité.
Ginette Simard Gendreault, Présidente
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Heures d'ouverture du bureau de poste de Notre-Dame-de-Stanbridge

Lundi 09:30 - 12:00 - 14:00 - 16:15 Jeudi 09:30 - 12:00 - 14:00 - 17:30

Mardi 09:30 - 12:00 - 14:00 - 16:15 Vendredi  09:30 - 12:00 - 14:00 - 16:15

Mercredi  09:30 - 12:00 - 14:00 - 16:15 Fermé les samedis et dimanches
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https://www.canadapost.ca/cpotools/apps/fpo/personal/findPostOfficeDetail?outletId=%20g753654c1ae1d38ce_0000273368#hoursOperation
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SOPHIE LANGLOIS

CA@BE 450 523-2473

A'Y rer

itmavb@gmail.com

SOUTIEN POUR AINES | SUPPORT FOR ELDERS

Vous avez 65 ans et plus et vous vivezg seul a
Notre-Dame-de-Stanbridge.

Appelez votre travailleuse de milieu qui se fe- &/ﬁﬂm d ([7-)71/&’%’-
ra un plaisir de vous visiter et de vous expli- PHlene Brvdre

quer ce qu’elle fait pour les ainés de votre r¢é-

giOl’l. xelusive aux hommes

nes de 60 ans et

Ce service est gratuit et confidentiel.

Sophie Langlois travailleuse de milieu

450-701-3584

Tél. 450-523-2473 ¢ hella@hotmail.com

BONBONS BISCUITS  NOIX

erie Pistache
42 prmcqoa]e Bedford o.c. joria0

(450)248-3772

P. 22 / 1’AMI DECEMBRE




gjeész’cénce :Dugc‘zmeé
EVUA
\ i/s,‘&éa mluﬂ/mm ]
| Johanne Duhamel, 450 296-4458

450 296-8841 el H26 e Frneimale

infirmiére auxiliére

Notre-Dame-de-Stanbridge (Québec)
JOJ TMO

residenceduhamel@gmail.com

Masques réutilisables o Réparations mineures weww residenceduhamel.com

Confection de tuques et foulards

Fromages artisanaux
au lait cru de chevre

Ouvert les samedis

ou sur rendez-vous
438-494-8831

817, rue Principale Suspension
Notre-Dame-de-Standbridge, QC Climatisation 641 rang de IAnge Gardien
JOJIMO Freins
Tél. : 450 296-8827 Electronique

www.cornesetsabots.com

wodorapsnbedy o

woo'jlewb@gananbedy ﬁ O Des;ardlns
. Gestion de patrimoine

LLLO sz OSV Vahuf;mobili&n‘: g

1311 oL J31LIN0Y

Groupe JFS,

145, rue Sherbrooke,

ANDREE COUTURE, PI. Fin. bureau 102
_ﬁ?”é,% W Conseiliére en placement Cowansville (Québec)
N/ J2K 5E7
i JIAJ3S SNOA Xnajw n
jar 450 263-7555
‘ Inod a1na saj aw al | 855 963 7555
sed 9)ad saj aw au ar Télécopieur : 450 263-5805

(.: SElTEl].ElHﬂ SEIW groupejfs.com groupejfs@desjardins.com

@ Marie-Eve Dubé Micr QBytes - Ordinateurs
= Entraineuse SESE =S =
Equitation Marie-Eve Dubé  qubewest@hotmail.com VID  service 3 domicile

.

Cours d’équitation

Notre-Dame-de-Stanbridge western/ Vente neuf et usagé, Réparation, nettoyage
brevets de cavaliers/

514-233-1256 entrainement Jean—Pierre TRAVERS
—nw’ ¥
450-348-5300

info@microbytes-stjean.com

950 Principale, Notre-Dame-de-Stanbridge
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Depuis 1944

Boucherie, micro-brasserie 1097 e Principale
fruits et léqumes, traiteur, essence - Notre-Dame-de-Stanbridge, Qc
450-196-4357

¥PNartine J3ellavance

Artiste peintre,
Professeur et Auteure

(514) 820-1185

martine_bellavance@hotmail.com

*Atelier de peinture décorative
*Cours de peinture

REPARATION ET CHANGEMENT

DE VITRES D’AUTOS,
APPROUVES PAR LES ASSUREURS

Vente de véhicules
usagés ou neufs

COURTAGE AUTOMOBILE TETREAULT
817, Principale
Notre-Dame-de-Stanbridge

450-542-1556

(450)-334-3304 rés.
(514)-703-1283 cell.

V' Reiki
. Herboristerie"

'Fleurs de Bdth >

Magie blanche S 4
Radiesthésie et inésjo
f * : Y

France Boulet
Soins des pieds

*Amincissement et/ou coupe d'ongles
*Nettoyage des ongles

*Prévention d'ongles incarnés
*Amincissement des cors et des callosités

Service a domicile Pour rendez-vous
Tél.: 450-296-4584

ATELIER

MATHIEUTFORGUESTING

ACIER | ALUMINIUM | ACIER INOHYDABLE

Soudure | Réparation | Modification | Fabrication | Unité mabile

821, Rue Principale, Notre-Dame-de-Stanbridge
QC JOJ 1MO | T. 450.334.0769 | C. 450.357.0769

afe|ier.mafhieuForgues@,hofmaiLcom

cuilisines

DESPRO

Spécialisé en armoires de cuisine, salle de bain
et meubles sur mesure.

SALLE DE MONTRE: sur rendez-vous
au 364 rang St-Joseph, Notre-Dame-de-Stanbridge

www.cuisinesdespro.com  tél : 450-296-4440
Bertrand Provost et Anne-Marie Després

900, wie Principale, Dotre-Dame-de-Olanbridge, Y0§ 1MO Felsphone 206-4710 Selécopieur: 296-5001
Sile internel: win.notredamedestanbridge.qe.ca



http://www.cuisinesdespro.com

