Celebration de nos benevoles et accuetl des nouveaus residents

Vendredi 15 avril a 18h00

Pour une quatrieme année, le conseil municipal organise une soirée
reconnaissance en I’honneur de tous les bénévoles qui ont ceuvré aupres des
organismes communautaires de Notre-Dame-de-Stanbridge.

Détails en page 7

Assembléee générale du CDS

Le mercredi 20 avril a 19h00
a I’Hotel de ville.
La population est toujours invitée pour 1'occasion.

Le CDS compte sur votre présence.
%@tf@&/{e > de @Z/o/bw— @m—&e—giam/g/v@ﬂ@
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HEURES D'OUVERTURE DU BUREAU MUNICIPAL

LUNDI - MERCREDI - JEUDI :
de 8h00 a 12h00 et de 13h15 a 17h00

Tel.: 450 296-4710 / Télécopieur : 450 296-5001
Adresse courriel : notredamedestanbridge@videotron.ca
Site internet : www.notredamedestanbridge.qc.ca

Pour rejoindre ’inspecteur en voirie: M. Réal Pinsonneault cell.: 450 357-6358

Vous pouvez venir rencontrer Uinspectrice en bitiment et en environnement
Mme Evelyne Tremblay les lundis de 8h30 a 12h00 et de 12h30 a 16h00.

Vous pouvez aussi consulter les proces-verbaux, les réglements ainsi que les réglements
d’urbanisme sur le site web de la municipalité.

CALENDRIER DES ASSEMBLEES DES DIFFERENTS
ORGANISMES DE LA MUNICIPALITE
Comité des Loisirs: Le jeudi 31 mars a 19h00 au local des Loisirs.
Conseil municipal: Le lundi 4 avril 2 19h30 a I’Hotel de ville.
Fabrique: Le mercredi 6 avril a 19h00 a la Sacristie.

Comité du CDS: Le mercredi 16 mars a 19h00 a I’Hotel de ville.
et Assemblée générale annuelle 20 avril.

Pour tout savoir a Notre-Dame-de-Stanbridge

3. Voir le Babillard chez AXEP

4. Participer aux projets du comité de
développement stanbridgeois
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% Heure de tombée pour le journal L’ AMI : Remettre vos articles pour le dernier vendredi du mois.
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1. Lire I’Ami, votre journal

2. Visiter www.notredamedestanbridge.qc.ca

Pour I’AMI du mois de mars ce sera vendredi 25 mars 2016,
par courriel : notredamedestanbridge@yvideotron.ca

Le journal L’AMI est distribué en 300 exemplaires dans Notre-Dame-de-Stanbridge.
Le comité:
Gisele Bonhomme: relationniste Béatrice Travers: collaboratrice
Madone Godin: correctrice Sylvie Poulin: graphiste, mise en page
Jacques De Ladurantaye : ressources.nds@videotron.ca
photographe
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Calendrier des activites de loisirs, culture ef vie communautaire du 15 mars au 15 avril 2016

DIMANCHE

MERCREDI

Cours de danse Country, Bingo, Zumba
et Maniement d’armes : au Local des Loisirs, 750 rue Gauvin.
Danse de I’age d’Or : 900 rue Principale (Salle municipale)

Bibliotheque : au local 106 de I’école St-Joseph.
Jeux de cartes et de société : au local des Loisirs

VENDREDI

SAMEDI

15 MARS 16 MARS 17 MARS 18 MARS 19 MARS
Cours de danse | Assemblée du | Bingo : a 14h00 | Jeux de cartes et | Bibliotheque
Country CDS de société 10ha 12h
19h 3 21h A 19h00 a au local
I'Hétel de ville des Loisirs
Bibliotheque 13h30a 16h30
19h a 21h
Zumba
18h30
20 MARS 21 MARS 22 MARS 23 MARS 24 MARS 25 MARS 26 MARS
Cours de danse |Bibliotheque | Bingo :a 14h00 | Jeux de cartes et | Bibliotheque
Country 19h a 21h de société 10h a 12h
19h a 21h Zumba aux Loisirs
18h30 13h30 a 16h30
27 MARS 28 MARS 29 MARS 30 MARS 31 MARS 1 AVRIL 2 AVRIL
Cours de danse | Bibliotheque Bingo : a 14h00 Jeux de cartes et | Bibliotheque
Country 19h a 21h Assemblée des | de société 10ha 12h
19h a 21h W Loisirs aux Loisirs
18h30 A 19h0‘0. 13h30a 16h30
aux Loisirs
3 AVRIL 4 AVRIL 5 AVRIL 6 AVRIL 7 AVRIL 8 AVRIL 9 AVRIL
Assemblée Cours de danse | Bibliotheque | Bingo:a 14h00 | Jeux de cartes et | Bibliotheque
du conseil Country 19h a 21h de société 10ha 12h
municipal 19h a 21h Zumba (nouvelle aux Loisirs
A 19h30 session) 13h30 3 16h30
18h30
Assemblée
Fabrique
19h00
a la Sacristie
10 AVRIL 11 AVRIL 12 AVRIL 13 AVRIL 14 AVRIL 15 AVRIL
Danse Loisirs Cours de danse | Bibliotheque Bingo :a 14h00 | Jeux d'e’c?rtes et
Salle Country 19h a 21h de societe
Communautaire 19ha2lh Zumba aux LO'\S"S
900 rue Principale 13h30 a 16h30
18h30 -
13h00 Soirée des
Bénévoles 18h00

Salle municipale
900 Principale




MOT de 1a Mairesse

Le printemps est a nos portes et tout porte a croire que la saison froide est définitivement derriere
nous. Cette année « El Nino » a joué avec notre patience mais enfin, malgré les hésitations
de « Phil la marmotte », la belle saison sera trés appréciée a son arrivée.

Pour ce printemps, nous avons plusieurs projets a vous proposer. Dans un premier temps,
nous récidiverons avec la féte des bénévoles qui gagne en succes d’année en année. Lors de
cette soiree, nous profiterons de 1’occasion pour souhaiter la bienvenue aux nouveaux arri-
vants et nouveaux citoyens dans notre municipalité. Les nouveaux résidents seront ainsi
tous invités a rencontrer les bénévoles a travers leurs associations et les activités chapeau-
tées par ces dernieres. Nous croyons que cette fagcon de faire permettra a ces nouveaux ve-
nus de s’intégrer plus facilement et ainsi de développer un sentiment d’appartenance a notre
communauté. Cette féte se tiendra encore dans le cadre d’un gotter entre 18 :00 et 20 :00 le
vendredi 15 avril 2016

Nous voulons aussi profiter de I’occasion pour saluer un cher bénévole en la personne d’E-
ric Brochu qui nous a quittés en février dernier. Nos sympathies a sa mere et tous ses amis.

Le 14 mai, de 9 :00 a midi, la municipalité offrira encore une fois des arbustes en provenan-
ce de la pépiniere de la MRC pour ceux qui veulent garnir leurs bandes riveraines a bon
marché. Le colt de ces arbustes sera offert aux citoyens, a environ 1.25$ soit la moitié¢ de la
facturation par la MRC. Nous aurons environ 350 arbustes a vendre et a distribuer a tout
propriétaire intéress€. Cornouiller, Sureau et autre, enjoliveront vos bords de cours d’eau
ou simplement vos plates-bandes en bordure de riviére. Profitez de cette belle occasion et
informez-vous a ceux qui en ont fait I’acquisition les années passées sur la robustesse et la
rapidité a reprendre de ces arbustes.

La premiere fin de semaine de Juin, la féte de la péche sera de retour et cette fois avec la dis-
tribution de permis de péche aux jeunes de 6 a 17 ans. Vous pourrez inscrire vos petits pour
cette journée familiale en communiquant avec Sylvie au bureau municipal. Elle vous infor-

mera sur la procédure et les exigences a respecter pour 1I’obtention de ces permis.

Pour le mois d’aofit, la féte dans le rang revient pour une cinqui¢me édition avec «Jacques et
sa gang ». Les détails au sujet de cette féte sont a venir sur le site et dans le journal I’ Ami.

Parlant de site Web, je vous suggere de visiter le nouveau format de notre plateforme Web.
Beaucoup de choses intéressantes et de belles découvertes sur notre chez-nous.

Bon printemps et joyeuses Paques

Ginette Simard Gendreault, mairesse




Résumé de la session ordinaire du 7 mars 2016

- La municipalité fait un don de 300$ pour la remise de bourses a I’école secondaire Jean-
Jacques-Bertrand a 2 étudiants qui résident dans notre municipalité.

- La journée cycliste REDPATH du Lac Champlain (CLACC) tiendra sa 10° édition le
samedi 11 juin 2016 et passera sur les routes de la municipalité;

- Un avis de motion et le projet de réglement 397-16 modifiant le réeglement de zonage
315-08 ont été adoptés; Ce nouveau réglement modifie la nomenclature des usages
agricoles et permet la transformation de produits agricoles tel qu’autorisé en vertu de
la Loi sur la Protection du Territoire et des Activités Agricoles (L.P.T.A.A.);

- Le mandat a été donné a Gestim inc pour l'intégration du REGES (gestion des eaux
de ruissellement et controle de I'érosion ) de la MRC Brome Missisquoi a nos régle-
ments d’ urbanisme;

- Des tuyaux, des cylindres d’air seront achetés pour le service de sécurité incendie;
Des formations sont autorisées;

- Le Conseil manifeste son appui a un projet d’entente intermunicipale concernant

I’aréna de Bedford;

- Suite a 'appel d’offres sur invitation pour la fourniture de services professionnels d’in-
génierie pour la préparation des plans et devis, 'estimation des cotts et la surveillance
des travaux pour des travaux de voirie rang Saint-Charles, I'entreprise Cima+, seul sou-
missionnaire conforme, a obtenu le contrat au montant de 21 280 $ plus les taxes appli-
cables. Les travaux sur le chemin Saint-Charles devraient se réaliser cet été;

- La municipalité fait une demande & Emploi Et¢ Canada pour un emploi étudiant cet
été. En autres taches I'étudiant(e) aidera I'inspectrice en urbanisme dans 'inspection des
installations septiques des résidences isolées. Il (elle) aidera également la personne en
charge de I'entretien des parcs municipaux ;

- Une participation de 1500% est attribuée au Comité de développement Stanbridgeois
pour la Féte dans le rang 2016 qui se tiendra le samedi 20 aott 2016 a la Ferme Avicole
Benoit Fontaine;

- 240 arbustes seront distribués dans le cadre du programme Virage Rivage de la MRC
Brome Missisquoi pour 'aménagement des bandes riveraines. La participation financiére
de la municipalité étant de 50%, les arbustes seront donc disponibles au cotit de 1.50%
I'unité, le samedi 14 mai 2016 de 10h a midi au 900 rue Principale, Notre-Dame de -
Stanbridge;

- La municipalité renouvelle son adhésion au Carrefour Action municipale et famille; La
conseillere Claudia Morlot en tant que responsable du dossier de la politique familiale et
"municipalité amie des ainées "MADA assistera au colloque de Carrefour Action I |
municipale et Famille & Granby; |




- La directrice participera au congrés de 1’Association des Directeurs municipaux du

Québec ADMQ en juin prochain;

A NOTER

Le bureau municipal sera fermé le lundi 28 mars 2016 (lundi de Paques).

Avis public

Est donné par la soussignée, secrétaire trésoriere de la Municipalité de Notre-Dame-
de-Stanbridge, qu’au cours de la prochaine assemblée ordinaire du conseil, qui sera
tenue le lundi 4 avril 2016 a 19h30 a ’'Hotel de Ville, les rapports financiers et le
rapport du vérificateur de 'année 2015 seront déposés.

donné le 10 mars 2016

Béatrice Travers, directrice générale, secrétaire trésoriére.

RAPPEL

Mme Evelyne Tremblay, inspectrice en urbanisme est présente tous les lundis de 8h30 a
12h et de 12h30 a 16h.

Vous voulez faire des rénovations, implanter ou agrandir un batiment, refaire vos installa-
tions septiques non conformes, venez rencontrer Mme Tremblay pour obtenir toutes les
informations nécessaires pour I'obtention d’un permis.

JOURNEE REGIONALE DE DISTRIBUTION D’ARBUSTES yipaGE
MISSTSQUSH s SAMEDI 14 MAI 2016 de 10h a midi AGES
au 900 Principale, Notre-Dame-de-Stanbridge

Les essences disponibles peuvent varier parmi celles-ci : le cornouiller stolonifere, le myri-
que baumier, le physocarpe a feuilles d’obier, le sureau du Canada et la viorne trilobée.

Suite a ’adoption de la nouvelle réglementation voici un des éléments majeurs qui est |’in-
terdiction pour les propriétaires riverains de tondre leur gazon jusqu’au bord de U’eau. En
effet, une bande devra étre laissée a ’état naturel ou aménagée avec des végétaux. Pour
les terrains riverains déja batis, cette bande sera d’une largeur minimale de trois metres,
tandis que pour les terrains riverains vacants, cette bande devra avoir une largeur minimale
de cing metres.

La description des arbustes est disponible sur le site web de la MRC Brome-Missisquoi
http://mrcbm.qc.ca/fr/forest_pepiniere_riv.php ou le document peut-étre consulté
au bureau municipal.

Premier arrivé, premier servi.



http://mrcbm.qc.ca/fr/forest_pepiniere_riv.php

Fiinyie. Celebration de nos bénevoles
le vendredi 15 avril 2016

Les bénévoles recevront sous peu une invitation a venir célébrer leur implication , le vendredi
15 avril a 18h00 a la salle communautaire au 900 rue Principale. Si par mégarde vous n’avez
pas regu une invitation d’ici le 1er avril, veuillez S.V.P. communiquer au bureau municipal au
450-296-4710 et il nous fera plaisir de vous inscrire.

Accueil des nouveaux résidents

Appel aux nouveaux locataires

Cette année le conseil municipal a décidé d’accueillir les nouveaux résidents lors de la Féte des
bénévoles, soit vendredi le 15 avril prochain.

Le role d’évaluation nous permet de connaitre les propriétaires mais pas les locataires.

Donc aux nouveaux locataires depuis le ler avril 2015, donnez vos noms au bureau municipal
au 450-296-4710 et il nous fera plaisir de vous accueillir et de vous remettre une pochette de
bienvenue lors de la soirée des bénévoles.

Ville Endroit Date Theéme

gtOtrg-l?(;ime-de- Centre de Loisirs 22 mars 2016 Transport
anbridge 750, rue Gauvin 20 tembre 2016 Santé

450.296.4710 SCpie © ante

Toutes les présentations debuteront a 13:30 h

Caf¢ et collation seront servis lors de ces rencontres et du transport sera aussi
disponible. Infos: 450-248-2473




MATIERES RESIDUELLES __-”///I

Le déchet qu’on ne produit pas est celui qui coiite le moins cher
et qui est le plus facile a gérer, donc réduisons a la source.

RE-OUVERTURE DES ECOCENTRES
4 @m HORAIRE régulier des écocentres

d'avril a novembre 2016

Chaque écocentre est ouvert un samedi par mois, selon cet horaire
de 8h a 12h et de 12h30 a 16h

ler samedi du mois Bromont 20, rue du Pacifique Est / 450 534-3420

2e samedi du mois Ville de Bedford 80, rue Cyr / 450 248-2440 / 450 248-3004
Lac-Brome 50, rue Mill / 450 243-6111

3e samedi du mois Cowansville 2500 rang St-Joseph / 450 263-0277
(Nouvel emplacement)
4e samedi du mois Farnham 1180, boul. Industriel / 450 293-3178

Sutton 260, route 139 sud / 450 538-2290

5e samedi Aucun écocentre ouvert

C'est quoi un écocentre?

Les écocentres sont des lieux sécurisés qui permettent a tous les citoyens de la MRC
Brome-Missisquoi de valoriser gratuitement leurs matiéres d'origine résidentielle. Ainsi,
vos matieres ne vont pas remplir inutilement le site d'enfouissement.

Si vos matieres peuvent encore servir a quelgu'un, apportez-les dans les organismes lo-
caux de bienfaisance afin de leur donner une deuxiéme vie

(ex. : sous-sol d'églises, centres d'action bénévole, etc.)

Comment ¢a fonctionne?

Chaque citoyen apporte lui-méme ses matiéres a I'un des six écocentres selon I'horaire
et en assure le tri en les déposant dans les conteneurs appropriés pour chaque matiere
avec les indications du préposé.

Marche a suivre :

1. Triez vos matiéres avant votre arrivée aux écocentres;

2. Transportez-les jusqu’a |’écocentre;

3. Présentez une preuve de résidence et une carte d’identité au préposé de |’écocentre;
4, Triez et déposez vos matiéres dans les conteneurs prévus a cet effet.

Remorque résidentielle acceptée

Le contenu des remorques acceptées aux écocentres doit étre d'un volume maximal de

64 pieds cubes, soit I'équivalent d'une remorque de type résidentiel d'environ 4 pieds x
8 pieds x 2 pieds.

Les préposés des écocentres se réservent le droit de refuser un citoyen qui

ne respecte pas les dimensions prescrites.




Le service d’incendie de Notre-Dame-de-Stanbridge invite les citoyennes et les ci-
toyens a la vigilance lorsqu’ils utilisent des réchauds a fondue et des chandelles. 11
vous rappelle quelques conseils pour prévenir les incendies.

] Service Incendie ]

RECHAUDS A FONDUE ET CHANDELLES :
LA PRUDENCE S°’IMPOSE

Les réchauds a fondue ; a manipuler avec soin!

Les chandelles : les briilez-vous par les deux bouts ?

Manipulez toujours avec soin les réchauds a fondue, car les risques de brilures et d’incendie
sont trés importants.

Versez le combustible dans le briileur seulement lorsque celui-ci est refroidi. Autrement, la cha-
leur du brileur peut enflammer 1’alcool dans le contenant.

Ayez donc toujours sous la main un deuxiéme brileur pour continuer le repas; c’est beaucoup
plus prudent.

Utilisez des chandeliers dont la base est stable et fabriqués avec des matériaux

résistant au feu.

Assurez-vous également que le chandelier est suffisamment large et profond pour recueillir la
cire chaude qui coule..

Placez vos chandelles loin des rideaux ou de tout autre objet pouvant facilement prendre feu.
Surveillez les jeunes enfants et les animaux domestiques.

Ne laissez jamais briler des chandelles sans surveillance. Eteignez-les toujours dés que vous
quittez la piece ou allez au lit. Prenez aussi I’habitude d’éteindre vos chandelles des qu’elles sont
a 5 cm (2po) du chandelier.

Si ce n’est d¢ja fait, installez des avertisseurs de fumée et de monoxyde de carbone, prévus dans
I’article # 48 et I’article # 54 du réglement # 303-07 de la municipalité. Les personnes qui veu-
lent en savoir plus sur le réglement # 303-07 (réglement de prévention en sécurité incendie peu-
vent s’adressé a I’Hotel de Ville pour consulter ce reglement). Vérifiez régulierement s’ils fonc-
tionnent bien. Ces appareils peuvent vous sauver la vie.

Pierre Le Blanc t.p.i,
Service des Incendies
Notre-Dame de Stanbridge
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Vendredi Boum aux Loisirs

Prochaine animation les vendredis
25 mars et 8 avril de 17h a 22h.

La maison des jeunes le Boum de Bedford offre aux jeunes de Notre-Dame de 1'animation
deux vendredis par mois.

; ité isi / 2
& o Le Comité des Loisirs @ g (}
N

Si l'activité obtient du succes, nous pourrions offrir l'animation tous les vendredis soir.
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QW/ COURS DE MANIEMENT D’ARMES A FEU

Des cours de maniement d’armes a feu seront donnés par le Club de Tir Josée
h t au local des Loisirs de Notre-Dame les
\

12-13-26 Mars / 2-3-23-24 Avril
Pour inscriptions contactez M. Jocelyn Dulude,
adresse courriel: duludemoniteur0O1@hotmail.fr

!0-] 0 ol °END El °El0 El0 °*El0 E *El0 E ElD E *EN °E END °ENOD o-]!

i PROCHAINE DANSE
Dimanche le 10 Avril 2016 a 13h30

Cours de danse a 13h00.  Bienvenue a tous!
A la salle communautaire, 900 rue Principale !

M e CEme CENe e CEEe CENe CENe CENe CENe CENe CENe CEme CHme CEme Cme Cmme Came &
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CASINO - CASINO - CASINO

SBe18

Sortie au casino de Montréeal, SAMEDI 2 Avril 2016

Retour: 19h00
Colt: 12,00$ / personne pour 'autobus
Places limitées: 48
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% Départ: 13h00 au centre récréatif
=
=
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VA }&ﬂ} Réservations: Michel Bellavance:450 296-4657
o e e A e g A2 s R e e g2 R g R e e R e R R g

it

p-10

=
=
=
=
=
=
=
=
2




&gg Le Comité des Loisirs @ g f}

Je tiens a remercier tout mon comité de ’année 2015. Ce fut un plaisir de présider en leur pré-
sence. Nous avons mené a terme de belles activités qui font I’envie des villes et villages voisins.
Bravo a tous ces bénévoles qui se donnent corps et dmes. Je légue ma place de présidence a M.
Patrick Girard, qui sera, j’en suis certaine, excellent dans sa nouvelle fonction. Je profite de I’oc-
casion pour souhaiter la bienvenue a M. Karl Provost au sein de notre comité.

Sylvie Poulin

Voici le nouveau conseil d’administration du comité les Loisirs pour 2016

Président: Patrick Girard 450-296-0326
Vice-Président:  Karl Provost

Trésorier: Michel Bellavanve  450-296-4657
Secrétaire: Claudia Morlot 450-296-4396
Directeurs: Sylvie Poulin 450-296-4253

Martin Arsenault 450-296-4252
Guillaume Tétreault 450-524-1566
Karin Bruenggel 450-296-4429

OFFRE D’EMPLOI wm ©

Le comité¢ des loisirs de Notre-Dame-de-Stanbridge re- ’j /.\X
cherche des candidats(es) pour les postes d’animation a & n
son camp de jour 2016.

Vous pouvez soumettre votre C.V. par courriel a : loisirsnds@hotmail.ca

Ou contacter Claudia: 438-868-3781 ou Patrick : 450-296-0326

BIEN DANS PLUISIr of su‘aur pprantts
ON GORPS, Début‘_\\\des' cours 6 avril MERCREDI A 18H30

0L pourttr dv & ol pour 10 semaings

AU CENTRE DES LOISIRS,

150, Yve Gowvin, M—AD de Stonbridae
COUT: 905 sy 150511

LAISSEZE LA MUSIQUE VOUS EMPORTER,
AMUSEZ-VOUS, GARDZE LA FORME.

Pour obtenir des renseignements sur le cours
contactez votre instructeur zumba certifié:

G ie I II t-

zumbagen@yahoo.ca I

o
zumba avec gen p.11 g

R


mailto:loisirsnds@hotmail.ca

Le Comité de Développement Stanbridgeois

Assemblée générale du CDS

le mercredi 20 avril 2016 a 19h00
a I’Hotel de Ville de Notre-Dame-de-Stanbridge.

A titre de membre, vous étes diment convoqués a I’ Assemblée générale annuelle.
La présente est aussi un appel de candidatures pour 5 postes d’administrateurs.

La population est toujours invitée pour I’occasion.
Votre présence est importante pour nous, elle témoigne de votre appui aux efforts
de développement de Notre-Dame.

Guy Lambert
Président

_—

/Z\ tous nos entrepreneurs et organismes.

Un Salon pour tous les golts

du 29 avril au 1er mai
au Colisée Isabelle-Brasseur Saint-Jean-sur-Richelieu.

PRESDELANATURE§  UNECAMPAGNE  UNE HISTOIRE
AUAIRDE FTUNVILLAGE  DE BON VOISINAGE
[ACAMPIGNE §  AVOTREMESURE  ETDERIVIERE

Le CDS sera présent au salon d'été de St-Jean au colisée Isa-
belle-Brasseur, du 29 avril au 1er mai, comme représentant
de notre Municipalité de Notre-Dame.

C'est une premiere occasion pour nos entrepreneurs, d'une
visibilité exceptionnelle, le CDS s'occupe de matérialiser tout
le nécessaire, réservation, support technique, etc.

Les colts d'inscription:
-Aucun co(t pour toutes cartes d'affaires remises pour fin de distribution.
-20S pour toute affiche jusqu'a 20x20 pouces que vous nous présenterez.

Laissez vos coordonnés a I'Hotel de Ville de Notre-Dame, nous communiquerons
avec vous par la suite pour les détails. Faites vite, ca demande une couple de mois
de préparatifs.

Nos adresses Courriel : ressources.nds@videotron.ca,

ou : notredamedestanbridge@videotron.ca

téléphone: 450-296-4710




Pour sa 5e édition,

la Féte aura lieu cette année au 1220 ch. Grande Ligne a Notre-Dame
a la Ferme avicole Benoit Fontaine inc.

Samedi le 20 aoit.

Le theme portera sur l'élevage du dindon,
et de nombreuses surprises seront a ['horaire.

A bientdt: Lise, Carole, Pauline, Claudia, Sylvain, Jacques, Guy.

Défi Santé &

OBJECTIF

Prendre au moins
une pause par jour

Manger au moins OBJECTIF | Bovger au noins OBJECTIF
§ portions de fruits 3 30 minutes par jou

et ligumes par jour

De nouvelles dates pour commencer le printemps du bon pied !
Inscriptions : a partir du 1¥ mars 2016

***Defi Santé : 6 semaines, du 31 mars au 11 mai 2016 ***

Le Défi Santé permet de se motiver et d’obtenir du soutien qui aide a poser des gestes
simples pour manger mieux, bouger plus et améliorer son équilibre de vie.

Vous trouverez pleins d’informations sur le site internet du
Défi Santé : www.defisante.ca

Recette  carrés Tarte au Sucre

Croute
%4 tasse de beurre ramolli, 1 Y tasse de farine, % tasse de cassonade

M¢élanger et aplatir dans un moule de 9 pouces. Cuire 15 minutes a 350*F.

Garniture
3 tasses de cassonade, 2 tasses de lait carnation, 4 c. a soupe de farine, 2 ceufs, 1 c. a thé de vanille

Mettre tous les ingrédients dans un mélangeur puis verser sur la base de biscuit.

Cuire au four a 400*F pendant 10 minutes puis baisser le four a 300*F pendant 30 minutes ou jusqu’a
ce que le centre ne fasse plus de bulles.

Source: Recettes Québecoise.com




Bibliothéeque Municipale

%{jﬁ —
@L Jours et heures d’ouverture : E

Tous les mercredis de 19h a 21h et tous les samedis de 10h a midi.

Au 1043, rue Principale, école primaire Saint-Joseph, local 106
Notre-Dame-de-Stanbridge, J0J 1IMO  Téléphone : 450-296-4325 poste 26041

Pour connaltre nos activités et nos nouveautés, lisez I’Ami ou consultez notre site web.

Si vous avez des suggestions pour 1’achat de nouveaux livres, vous pouvez les faire par courriel a :
biblionotredame@hotmail.ca ou en personne a la bibliotheque.

Les achats de nouveaux livres pour la bibliothéque se feront quatre fois par année soit en mars, juin, sep-
tembre et décembre.

Vous pouvez €galement consulter la liste des livres ou réserver un livre sur le site web de la
municipalité : www.notredamedestanbridge.qc.ca

Horaire des bénévoles pour le mois de avril 2016:

Jour Date Noms
Mercredi 02 avril Pierrette Appleton et Dorothée Ouimet
Samedi 06 avril Pauline Bonneau et Gis¢le Bonhomme
Mercredi 09 avril Micheline Dufour et Dorothée Ouimet
Samedi 13 avril Eve Paquin et Giséle Bonhomme
Mercredi 16 avril Béatrice Travers et Dorothée Ouimet
Samedi 20 avril Elizabeth Paquin et Giséle Bonhomme
Mercredi 23 avril Gis¢éle Bonhomme et Dorothée Ouimet
Samedi 27 avril Jean-Pierre Morlot et Gisele Bonhomme
Mercredi 30 avril Claudette Pinsonnault et Dorothée Ouimet

Nouveautés mars 2016

Roman Adultes
Auteur Titre
Virgina C. Andrews La famille Logan: T. 3
Steve Berry Le complot Malone T. 1
Marjolaine Bouchard Madame de Lorimier:
Claire Cameron L’Ours
Tom Clancy Chefde guerre T. 1 et T. 2
John Connolly L’empreinte des amants
Francine Corbin Tramways, bombes et caramel T. 1
Francine Corbin Tramways, bombes et caramel T. 2
Clive Cussler Odyssée
Sylvia Day Si vous aimez jouer
| Micheline Duff Le passé recomposé T. 1
Lia !l! 1 Marie-Bernadette Dupuy | La galerie des jalousies T.1
§ p-14 | Nicholas Evans La ligne de partage >



mailto:biblionotredame@hotmail.com

Julian Fellowes

Passé imparfait

Ingrid Falaise Le monstre

Richard Flanagan La route étroite vers le nord lointain
Karine Gagnon Prisonniére d’amour T. 1 et T.2
Michelle Gagnon Ne T’arréte pas T.1

Michelle Gagnon Ne regarde pas T. 2

Gilbert Gallerne L’ombre de Claudia

Marie Gray Baiser: Les dérapages de Cupidon
Erin Hart La légende de la siréne

Peter James Que sonne I’heure

Lars Kepler Désaxé

Philip Kerr La dame de Zagreb

Rosette Laberge

Souvenirs d’autrefois T. 2

Stephaneie Laurens

La femme du Captaine Jack

Marc Levy L’ horizon a I’envers
Charlotte Link Le poids du passé

Charlotte Link L’invité de la derniére heure
France Lorrain La promesse des Gélinas: Florie T. 3
Elizabeth Massie Versailles: Le réve d’un roi
Sarah McCoy La bonne étoile d’Elise
Catherine McKenzie Oubliée

Mary Morris Le dernier secret

Valentin Musso Une vraie famille

Charity Norman Tu seras notre enfant

Paul Ohl L’enfant dragon

Paul Ohl Montferrand: T.1 et T.2

James Patterson

Invisible

James Patterson

13° malédiction

Madeleine Robitaille Cobayes : Elliot
Simona Sparaco Le dernier battement de coeur
Erik AxI Sund Les corps de verre
Ghislain Taschereau Etoiles tombantes
Lisa Unger Cours, ma jolie
Lisa Unger Sans issue
S.J. Watson Une autre vie
Madeleine Wickham Des vacances inoubliables
Susan Wiggs La maison du pacifique
Rick Yancey La 5° vague
Autres
Auteur Titre
Ingrid Falaise Le monstre
Micheline Lanctot Lettres a une jeune cinéaste
Ados
Auteur Titre

Diana Bélice

Détruire des vies.com

Sophie Laroche

(V)ivre

v




Kim Messier

Le placard

Kim Messier

Comming out

Nadine Poirier Adios
B. D.
Auteur Titre
Lang Le donjon de Naheulbeuk T.3,T. 4, T.5, T. 6
Enfants
Auteur Titre
Chouette Caillou et le bonhomme de neige
Chouette Caillou se réveille la nuit
Chouette Caillou parfois les mamans se fachent
Chouette Caillou la sortie
Chouette Caillou non, j’ai dit non
Chouette Caillou est amoureux
Chouette Caillou s’habille comme un grand
Chouette Caillou : Quel est ce bruit?
Chouette Caillou a vélo
Chouette Caillou joue au cirque
Chouette Caillou : La cachette
Chouette Caillou proméne son chien
Chouette Caillou prend I’avion
Chouette Caillou dort chez son ami
Chouette Caillou observe les oiseaux
Chouette Caillou va travailler
Chouette Caillou et le bonhomme de neige
Disney Les nouveaux héros
Marvel Les gardiens de la galaxie : Amis et ennemis
Stephan Bilodeau Les pharaons déments
Stephan Bilodeau Le tournoi d’Hazila
Stephan Bilodeau Le démon des glaces
Stephan Bilodeau Le dragon des neiges

Editions Coup d’ceil

Les créatures étranges

Russell Ash

Top 10 de musique, nature, sport, etc.
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§ Des nouvelles de I'école St-Joseph NDS @

Avant le congé de la semaine de relache, les éleves de I'école
Saint-Joseph ont travaillé fort et ils ont fait de nombreux apprentissages. Voici un aper-
cu des différentes activités vécues pendant le mois de février.

Des projets spéciaux

e Les éleves de la classe ESI ont étudié I’histoire en mettant sur pied leur arbre gé-
néalogique.

e En3°et4eannées, cest la poésie qui fut a I'"honneur.

« Ala maternelle, la 100° journée d’école fut le prétexte a de nombreuses activités
afin de souligner ce jour spécial.

o Dans la classe de 2° et 3° années, 'univers des super héros a permis aux éléves de
faire des SUPER apprentissages. lls ont découvert de nouveaux personnages en
faisant le tour de littérature et ils ont appris a écrire sur ce monde imaginaire
rempli d’action.

De la visite
Pour les éléves de 5° et 6° années, des intervenants se sont déplacés afin d’enrichir leur
bagage de connaissances. Dans un premier temps, un agent de la faune a présenté la
diversité et I'étendue de la faune québécoise. Aussi, I'infirmiére scolaire est venue s’en-
tretenir avec les éléves de divers themes reliés au début de I'adolescence. Ces ren-
contres, en plus d’étre informatives, jouent un role de prévention.

Clest |la féte !
Malgré la météo qui nous a joué des tours, le Carnaval annuel fut quand méme célébré.
Celui-ci a débuté par des activités intérieures : danse, soccer, robotique, bingo. Pour
terminer la journée en beauté, les éléves ont été invités a se déplacer a l'extérieur pour
s‘'amuser et pour savourer un bon chocolat chaud. Merci au Marché Gendreault pour
cette chaleureuse gaterie !

Karine Gagnon, équipe école
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Célébrations du temps de Paques
Célébration communautaire du Pardon
le dimanche 13 mars: 14 h 00 a St-Damien

Le prétre sera disponible pour des rencontres individuelles
apres la célébration et en tout temps au presbytéere

le samedi 19 mars : 16 h 00 a St-Damien
Le dimanche 20 mars : 09 h 00 a St-Damien
10 h30 & St-Philippe

Messe chrismale et bénédiction des huiles
le mercredi 23 mars : 19 h 30  a la Cathédrale de St-Hyacinthe

Jeudi Saint — Célébration de la Céne du Seigneur
le jeudi 24 mars : 19 h 00 a St-Damien )\

Vendredi Saint — La Passion du Seigneur —) C&‘/
- T

le vendredi 25 mars - > N

\'\
\

Marche cecuménique du pardon et célébration

13 h 00 Eglise Unie de Mystic

14 h 00 Eglise Anglicane St-James (rue du Pont)
14 h 30 Eglise Unie (rue Riviére)

15 h 00 Eglise St-Damien (rue de I'Eglise)

Veillée pascale

Le samedi 26 mars
20 h 00 a St-Damien

Le dimanche 27 mars
09h 00 a Notre-Dame-des-Anges
10 h 30 a Notre-Dame-de-Lourdes

Diner Paroissial
« PORC ET DINDE BRAISES» DESSERTS MAISON
Au profit de la fabrique Notre-Dame-des-Anges
Le dimanche 24 avril 2016 de 11h a 13h30

Au Centre Communautaire 900 rue Principale, Notre-Dame-de-Stanbridge

CONTRIBUTION: Adulte:18% / Sal12ans:7$
i Moins de 5 ans GRATUIT

Apportez votre vin !!!



Vous aimez observer les oiseaux,
la nature et toute cette beauté
qui vous entoure? Vous avez en-
vie de:

Apprendre a mieux connaitre et
admirer les oiseaux dans leur ha-
bitat naturel.

Découvrir les oiseaux présents au
temps du régiment de Carignan-

LES OISEAUX D HIER A AU]UURD HUI Zzlri::;endre et aménager notre

milieu naturel

NOUS VOUS OFFRONS UNE ACTIVITE-DECOUVERTE _ L
VOUS AIMEZOBSERVER 5oy présidence dhonneur de Jean-Sebastien Gugnette, ~ Profitez d’une activité-découverte

LES OISEAUX, LA NATURE ' directeur général du Regroupement QuébecOiseauxau: ~ Sous la presidence d’honneur de

ETTOUTE CETTE BEAUTE CLUBDE GOLF DE LA VALLEE DES FORTS iean-sébést:zn Guénette, direc-
1145, Petit-Bernier, Saint-Jean-sur-Richelieu J3B 6Y8 eur general du
m“ VOUS ENTDURE MERCREDI 13 AVRIL 2016 - 16h30 a 21h30 Regroupement QuébecOiseaux

Vous trouverez toutes les informations et I’horaire de la journée sur le site web de la ville de St-Jean-sur-Richelieu;
https://mon350e.com/programmations/les-oiseaux-de-saint-jean-sur-richelieu-dhier-a-aujourdhui/

Astuce du mois

Astuce pour vos casseroles

Le bicarbonate de soude ajouté a du savon a vaisselle liquide récure trés bien tous les types de
casseroles, sauf celles qui sont en aluminium.

Pour nettoyer une casserole tres sale, couvrez le fond de bicarbonate de soude, de savon destiné
au lave-vaisselle ou de sel. Ajoutez quelques tasses d’eau bouillante et laissez le produit agir
pendant quelques heures. Placez ensuite la casserole sur le feu, amenez I’eau a ébullition et re-
tirez la casserole du feu. Les particules d’aliments se détacheront facilement.

Source: Madame Chasse-Téache, Journal de Montréal, 27 février 2016

a yt es V?nte nfzuf et usagé
Réparation, nettoyage
Ramonages de tous genres:

‘Cmm E?E?L‘é??jueﬂa%‘;r;?:e Ordinateurs
MHIMEE booiosc : Jean-Pierre TRAVERS

579 prevsssl o : Service a domicile
| oo e \ 5149432330

| s:nmvn “ 1\ 3 ~ : 4 450-348‘5300
A ‘ ' . info@microbytes.qc.com
950, Principale, Notre-Dame-de-Stanbridge

31, Bernier, Bedford Tél.: 579 433-8777 - 514 943-2330



http://quebecoiseaux.org/

1097 rue Pr

Notre-Dame de Stanbridge (Québec) JO MQ;
¢ LREdER
Tél. : 450 296-4337 -

YNartine JRellavance

Artiste peintre,
Professeur et Auteure

(514) 820-1185

martine_bellavance@hotmail.com

*Atelier de peinture décorative
*Cours de peinture

Daniel Tétreault
Propriétaire

Garage Daniel Tétreault

817, rue Principale V?r!te
Notre-Dame-de-Stanbridge, de véhicules
Qc JOJ 1MO neufs
Tél.: (450) 296-8827 et usagés

Téléc.: (450) 296-8827

Reiki U

[leurs de Pach 0
Kinésiologic
Radicsthésic

Magie Blanche

wYa »
aaciio 20 ﬁa’c, Notre-[Dame-de-Stanbridge

(450) 334-3304

France Boulet
Soins des pieds

*Amincissement et/ou coupe d'ongles /
*Nettoyage des ongles

*Prévention d'ongles incarnés

* Amincissement des cors et des callosités

Service a domicile Pour rendez-vous

Tél.: 450-296-4584

ATELIER
MATHIEU FORGUES INC.
ACIER - ALUMINIUM - ACIER INOXYDABLE

SOUDURE
REPARATION
MODIFICATION
FABRICATION
UNITE MOBILE

821 RUE PRINCIPALE
NOTRE-DAME-DE-STANBRIDGE
Qc JOoJ 1MO

TEL.: (450) 357-0769

ATELIER.MATHIEUFORGUES@HOTMAIL.COM

cuilisines

ESPRO

Spécialisé en armoires de cuisine, salle de bain
et meubles sur mesure.

SALLE DE MONTRE: sur rendez-vous
au 364 rang St-Joseph, Notre-Dame-de-Stanbridge

www.cuisinesdespro.com  tél : 450-296-4440
Bertrand Provost et Anne-Marie Després

900, we Principale, Dotre-Dame-de-Olankridge, §0§ 1MO Felsphone 206-4710 Selécopi
Sike internel: www.m)ow&qﬁmaeuam}é/u&g@' ge.ca

: 296-5001



http://www.cuisinesdespro.com

