
 

 

L’AMIL’AMI
Décembre 2004Octobre 2021 

Détails en p.16 

«PORC ET DINDE BRAISÉS» 

Salade de chou et desserts 

à compter de 11h  
Salle municipale, 900 rue Principale 

Le comité des Loisirs recevra 

les petits, le soir du 31 octobre 2021 
 

à partir de 16h  
dans le stationnement 

au 750 rue Gauvin 

CHANGEMENT D’HEURE 

Le retour à l'heure normale se fera dans la nuit du 6 au 7 novembre 2021 au  
Québec. À 2h du matin, nous reculerons donc l'heure pour un retour à l’heure 
normale de l’est (ou heure d’hiver) et gagnerons une heure de sommeil. 

Coupon d’inscription 
à la page 10 



 

 

L’AMIL’AMI
Décembre 2004

Pour rejoindre l’inspecteur en voirie: M. Serge Harbec cell.: 450 357-6358 
 

M. Dominic Dionne est notre inspecteur en bâtiment et en environnement. Il est préférable de 
prendre rendez-vous par téléphone avant de venir le rencontrer ; 450 296-4710  

 

 Vous pouvez aussi consulter les procès-verbaux, les règlements ainsi que les règlements 
d’urbanisme sur le site web de la municipalité. 

HEURES D’OUVERTURE DU BUREAU MUNICIPAL 
 

LUNDI - MERCREDI - JEUDI    
 

de 8h00 à 12h00 et de 13h15 à 17h00  

Téléphone : 450 296-4710 
 

Adresse courriel : notredamedestanbridge@videotron.ca 
Site internet: www.notredamedestanbridge.qc.ca 

Heure de tombée pour le journal L’AMI : Remettre vos articles pour le dernier vendredi du mois. 
Pour l’AMI du mois de novembre 2021 ce sera vendredi le 28 octobre 2021, 
par courriel : notredamedestanbridge@videotron.ca 
 

Le journal L’AMI est distribué en 315 exemplaires dans Notre-Dame-de-Stanbridge. 
 

Collaborateurs(trices)      Sylvie Poulin:  graphiste, mise en page,  
Jacques DeLadurantaye:  photographe.                  ressources.nds@videotron.ca    
Carole Dansereau, Ginette S. Gendreault, . 
Gisèle Bonhomme, Eve Paquin                  Francine Caron: correction 
. 

 

Conseil municipal: Le lundi 15 novembre 
 à 19h30  (salle municipal) 
 

Comité des Loisirs:   Le mardi 2 novembre 
 à 19h30h (au local des Loisirs) 

 

Comité du CDS: Le mercredi 24 novembre à 19h (salle municipal) 
  

Fabrique: 2e mardi du mois à 19h  

CALENDRIER DES ASSEMBLÉES DES DIFFÉRENTS 
 

ORGANISMES DE LA MUNICIPALITÉ EN 2021 

Pour tout savoir  à Notre-Dame-de-Stanbridge 

3. Voir le babillard  chez AXEP 
 

4.  Participer aux projets du comité de 
 développement stanbridgeois 

1. Lire l’Ami, votre journal  
 

2.  Visiter www.notredamedestanbridge.qc.ca 
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MOT du Maire 
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Septembre est terminé, les couleurs automnales sont là et nous sommes en période 

électorale. Tout d’abord, j’aimerais vous remercier de la confiance que vous me portez. 

Je suis prêt à relever les différents défis pour les 4 prochaines années. Je vais faire au 

meilleur de ma connaissance pour le bon fonctionnement de notre municipalité.  

 

Je souhaite vous rappeler l’importance de venir voter aux prochaines élections munici-

pales, le 7 novembre prochain.  Le droit de vote est un privilège de notre démocratie. 

Pour un conseil municipal efficace, il est important de se prévaloir de ce droit, car c’est 

vous chers citoyens que nous représentons.  

 

Pour les jeunes familles, notre gouvernement propose aux parents d’accompagner leur 

enfant au petit bureau de vote virtuel en visitant le site : 

www.electionsmunicipales.quebec/petitbureau. 

 

Les élections municipales se vivent en famille ! En tant que parent, vous êtes invité à ac-

compagner votre enfant au petit bureau de vote virtuel. Il découvrira les différentes 

étapes du processus de vote et posera un geste concret de démocratie en votant sur une 

question spéciale. 

 

L’ensemble des enfants de toutes les municipalités du Québec peuvent participer au pe-

tit bureau de vote virtuel. Ils peuvent le faire à n’importe quel moment, y compris le jour 

du vote, c’est-à-dire le 7 novembre prochain. Les résultats du petit bureau de vote virtuel 

seront diffusés le lendemain des élections. 

 

Bon automne à tous ! 

 

Daniel Tétreault 

Maire  
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Élections municipales du 7 novembre 2021  
  

 

Le 1er octobre 2021 à 16h30, à la fin de la période de mises en candidature, ont été élus (es) par ac-
clamation : 
 
Poste de maire : 
M. Daniel Tétreault (candidat sortant) domicilié au 1104, rue Principale; 
 

Poste de Conseillère no 1 :  
Mme Carole Dansereau (candidate sortante) domiciliée 1721, chemin Saint-Charles; 
 

Poste de Conseiller no 2 : 
M. Daniel Lanoue (nouveau candidat) domicilié au 1710, chemin Saint-Charles; 

 

Poste de Conseiller no 4 :  
M. Roger Santerre (candidat sortant) domicilié au 107 chemin de la Grande-Ligne; 
 

Poste de Conseiller no 5 : 
M. Jean-Pierre Morlot (candidat sortant) domicilié au 787, rang Sainte-Anne;   
 

Un scrutin sera tenu le 7 novembre 2021 pour les postes de : 
 

• Conseiller (ère) no 3 avec les candidats suivants : 
Mme Micheline Dufour (candidate sortante) domiciliée au 918, rue Principale; 
M. Alain Bordeleau (nouveau candidat) domicilié au 1621, chemin Grande-Ligne; 
 

• Conseiller no 6 avec les candidats suivants : 
M. Robert Gaboriault (candidat sortant) domicilié 973, rue Principale; 
M. Yvon Landry (nouveau candidat) domicilié au 921, rue Principale; 

 

 

                                                      ************************* 
Principales dates à retenir : 
 
La Commission de révision de la liste électorale se tiendra dans la salle du Conseil au 900 rue Prin-
cipale, aux heures et jours suivants : 

• Mardi 19 octobre 2021 de 10h à 13h; 
• Mercredi 20 octobre 2021de 14h30 à 17h30 et de 19 :00 à 22 :00; 

 
Le vote par anticipation aura lieu le dimanche le 31 octobre 2021 de 9h30 à 20h00, dans la salle 
Communautaire (en bas) au 900 rue Principale à Notre-Dame-de-Stanbridge.  
   
Le scrutin aura lieu le dimanche 7 novembre 2021de 9h30 à 20h00, dans la salle communautaire 
(en bas) au 900 rue Principale à Notre-Dame-de-Stanbridge. 
Le recensement des votes sera effectué le soir même, au même endroit, à partir de 21h00. 
Donné le 4 octobre 2021 



 

 

CAFÉ-RENCONTRE 
À l’occasion DE LA JOURNÉE NATIONALE DES AINÉS 
 

Nous avons tenu le jeudi 7 octobre dernier en après-midi un moment 
d’échange autour d’un café, d’une tisane de verveine ou d’un bon thé 
à la menthe du jardin, accompagnés de muffins et de biscuits concoc-
tés la vieille par quelques ainés. Nous nous avons aussi pu déguster 
diverses variétés de pommes cultivées par notre sage du groupe mon-
sieur Jacques deLaDurantaye. Grâce à Dame nature, cette rencontre 
s’est déroulée en plein air au parc Fournier. 
 

Après deux ans sans célébrer l’importance de la présence des ainés au 
sein de nos communautés, force est de constater à quel point le con-
tact en « présentiel » a su procurer beaucoup de bonheur à celles et 
ceux qui ont bâti la société dans laquelle nous évoluons actuellement. 
Tous continuent toujours de s’impliquer et de se mobiliser pour faire 
en sorte que nous puissions relever les multiples défis auxquels nous 
sommes tous confrontés collectivement. 
 

On peut se le dire, chers ainés, votre présence au sein de la municipa-
lité est d’une importance capitale. Merci de croire que ce sont les 
gestes d’aujourd’hui qui traceront le chemin de demain ! Merci pour 
votre implication. Et, au nom de jeunes, merci du fond du cœur de 
continuer d’écrire notre histoire et surtout de nous la rappeler !  
 

                         Et si on refaisait ces rencontres ? 
 

Vu l’engouement que cette activité a suscité, le comité MADA 
(Municipalité amie des ainés) désire poursuivre et mettre sur 
pied ce genre de rencontres quelques fois durant l’année. Si 
cela vous intéresse de participer à l’organisation, communi-
quer auprès de Carole Dansereau ou  auprès de l’un des 
membres du comité. 
Carole Dansereau : carole.dansereau@gmail.com  
Tél.: 514.714.1721 
 

Membres du comité : Pauline Grenier Bonneau, Béatrice Tra-
vers, Diane Brais, Ginette Simard-Gendreault, Suzanne Mar-
coux, Sophie Langlois et Carole Dansereau.  
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    Des nouvelles de Notre-Dame-de-Stanbridge 
       Par Carole Dansereau 

FROMAGERIE CORNES ET SABOTS 

 

Portes ouvertes le dimanche l7 octobre 2021 

 

Venez visiter LA FERME de Nicola Cunha et Jean-François Larche 

ce dimanche entre 10 h 30 et 14 h 30  

Plaisir et bonheur assurés par la présence de leurs magnifiques chèvres, ânes, oies et 
poules.  Et aussi, bien entendu par la dégustation de leurs formidables fromages! 

                            Un rendez-vous à ne pas manquer au :  

                            641 rang de L’Ange-Gardien, Notre-Dame-de-Stanbridge 
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Bibliothèque Municipale 

La Bibliothèque municipale est aménagée au 750 rue Gauvin dans le bâtiment 
du comité des Loisirs de Notre-Dame-de-Stanbridge. Téléphone : 450-296-4350 

HEURES D’OUVERURE 
MERCREDI SOIR : de 17h00 à 18h30  et  SAMEDI MATIN : 10h00 à 12h00 

BIBLIOTHÈQUE EST RÉOUVERTE OU PUBLIC 

AVEC LES CONDITIONS SUIVANTES : 

➢ Le port du masque et le lavage des mains sont obligatoires. 

➢ 1 personne à la fois dans la bibliothèque sauf pour une bulle familiale. 

➢ Une salle d’attente est disponible. 

A tous nos membres, nous avons besoin de votre adresse courriel afin de  vous garder informés des 
changements apportés par la (Santé Publique).  S.V.P. nous répondre par courriel à l’adresse suivante: 
biblionds2010@gmail.com 

Merci de votre collaboration. 

Horaire des bénévoles pour le mois de novembre  2021 

Jour Date Noms 

Mercredi 03 novembre Annie St-Pierre 

Samedi 06 novembre Pauline Bonneau 

Mercredi 10 novembre Béatrice Travers 

Samedi 13 novembre Guy Lambert 

Mercredi 17 novembre Annie St-Pierre 

Samedi 20 novembre Micheline Dufour 

Mercredi 24 novembre Claudette Pinsonnault 

Samedi 27 novembre Gisèle Bonhomme 

À tous les enfants qui visiteront la bibliothèque, 
le samedi 30 octobre entre 10 heures et midi 
recevront une surprise pour l'Halloween. 
 
La Direction 
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DERNIÈRE CHANCE 

DE PROFITER 

DE L’ÉCO-CENTRE 

DE BEDFORD 
 

LE SAMEDI 

13 NOVEMBRE 
 

De 8h00 à 12h00 et de 

12h30 à 16h00  

FEUILLES  MORTES 
 
 

Il est certain que la meilleure façon de se débarrasser de vos feuilles mortes 
est le  feuillicyclage (passer la tondeuse sur les feuilles sèches). 
 

Vous pouvez déposer vos feuilles mortes dans l’enclos au fond 
du stationnement municipal de l’Hôtel de ville . 
 
 

La municipalité a conclu un accord avec une dame de St-Ignace qui viendra récupérer plusieurs sacs 
de feuilles mortes leur rendant ainsi une deuxième vie. 
 
Cependant pour faciliter le transport et la manutention, seulement les sacs de plastique 
contenant vos feuilles seront acceptés. S.V.P. ne pas mettre les sacs trop lourds, pas plus que 42 
pouces large X 48 pouces de haut. 

(Dépôt jusqu’à la fin d’octobre). Veuillez noter que les branches ne sont pas acceptées. 
 

Il est toujours possible d’apporter vos feuilles mortes et branches aux Éco-Centres. Par contre seule-

ment les sacs en papier contenant vos feuilles mortes  seront acceptés. 

Vous pouvez 
également 
vous servir de 
votre bac brun 
pour déposer vos 
feuilles mortes. 



 

 

MÉTAUX, appareils ménagers; cuisinière, frigidaire etc…     M. Lucien Colmor  514-377-1078 
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Recette du mois 

Tarte aux Pommes et Pacanes sur une plaque 
 

2 rouleaux pâte pour brioches à la cannelle  
6 c. à soupe de cassonade 
1 tasse de pacanes coupées en morceaux 
1 boîte de 540 ml garniture pour tarte aux pommes 
½ paquet de fromage à la crème 
6 c. à soupe de farine 
3 c. à soupe de beurre ramolli 
 

Préchauffer le four à 375*F. 
 

Tapisser une plaque de cuisson de (15po x 10po) de papier parchemin. 
 

Dérouler les deux rouleaux de pâte pour brioches et les déposer côte à côte sur la plaque afin 
de la couvrir.  Presser légèrement.  Réserver au frais. 
  

Dans un bol, mélanger la farine avec la cassonade et le beurre ramolli à l’aide d’une cuillère en 
bois, jusqu’à ce que le mélange ait une texture friable.  Ajouter les pacanes et remuer. 
 

Répartir la garniture pour tarte aux pommes sur la pâte pour brioches.  Parsemer de la prépara-
tion aux pacanes. 
 

Cuire au four de 40 à 45 minutes.  Retirer du four et laisser tiédir sur une grille. 
 

Dans un bol allant au micro-ondes, chauffer le contenu des sachets de glaçage de 20 à 30 se-
condes.  Ajouter le fromage à la crème et remuer. 
 

Verser le glaçage en filet sur la préparation. 
 

Source:   Revue 5 ingrédients 15 minutes 

PNEUS USAGÉS 
 

Vous pouvez venir déposer vos pneus usagés dans l’enclos au garage Mécanique 
LACO, 817 rue Principale. Nous acceptons les pneus d’autos et de camionnettes 
démunis de leurs jantes. Si par contre les jantes sont encore fixées sur les pneus,  
les mettre en avant de l’enclos.  
                   Merci.  
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Le Comité des Loisirs Notre-Dame Inc. 
750 rue Gauvin 

Prénom et nom de famille: Date de naissance: Sexe: 
 
1.                ___________ 
 
Adresse:               ________ 
 
2.                ___________ 
 
3.                ___________ 
 
4.                ___________ 
 
5.                ___________ 
 
6.                ___________ 

 Seulement les enfants de 0 à 12 ans de  Notre-Dame-de-Stanbridge 
inscrits recevront un cadeau 

À remettre au plus tard le 23 octobre 2021 au marché Gendreault 



 

 

Le Comité des Loisirs Notre-Dame Inc. 
750 rue Gauvin 
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Depuis le  15 septembre 

C’est avec regret que nous avons appris le décès de  
M. Jean-Louis Morin survenu subitement le 16 septembre    
 2021.  

 

Les membres du Comité des Loisirs de Notre-Dame , transmet à la fa-
mille et aux proches nos plus sincères condoléances. 
 

Jean-Louis était un bénévole apprécié et engagé pour les parties de carte 
et la pétanque. Toutes ces années passées à ses côtés nous ont permis de 
le découvrir et de l'aimer. 
                                          Bon voyage Jean-Louis et merci ! 
 
Sylvie Poulin, pour le comité des Loisirs 

Nous vous attendons au local des Loisirs 
pour les parties de jeux de cartes, les vendredis 

13h30 à 16h30. 
 

Le passeport vaccinal sera exigé et les mesures sanitaires 
en vigueur devront être respectées. 
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Conseils de la Nature   par Eve Paquin 

Le myrique baumier, plante peu connue aux mille usages. 
 

Le myrique baumier n’est pas très connu malgré le fait 
qu’on le retrouve sur les bords des lacs laurentiens.  C’est un 
arbuste d’environ deux mètres qui sent un peu comme le lau-
rier et qui a des fleurs en forme de chaton et des fruits bru-
nâtres et cireux. 

 

 Cette plante a des propriétés astringentes, emménagogues, 
sudorifiques, antibactériennes, insectifuges et parasiticides.  
On l’utilise en infusion, en décoction (tisane d’écorce, de 
feuilles  ou de racine) ou en concentré liquide.  Le myrique a aussi des propriétés abortives et son 
usage doit être évité durant la grossesse. 
 

 L’odeur résineuse des feuilles est un bon insectifuge.  Une décoction concentrée des feuilles peut 
être utilisée par voie externe pour combattre des parasites cutanés et soulager les démangeaisons.  Il 
est intéressant pour soulager les maux de gorge à cause de ses propriétés astringentes et antibacté-
riennes.  En gargarisme, il est aussi efficace pour soigner la gingivite.  
  

Le myrique améliorerait la résistance générale aux infections.  Il serait notamment utile contre 
les rhumes et les grippes.  À ce propos il est efficace contre la toux en tisane avec un peu de miel.  
Comme c’est un emménagogue il peut aider à régulariser les menstruations.  

 

Les Algonquins attribuaient au myrique baumier la propriété de procurer des rêves lucides, des 
rêves où l’on est conscient et où l’on peut prendre le contrôle.  Intéressant lorsqu’on souhaite enta-
mer un processus de guérison ou de croissance par les rêves. 

 

Parmi ses autres utilisations, en cuisine, les feuilles et les fruits très aromatiques peuvent être 
utilisés comme condiment pour parfumer les soupes et mijotés, poissons, volailles et charcuteries. 

 

Mêlées aux vêtements dans les tiroirs et les malles, les feuilles éloignent les insectes et don-
nent une bonne odeur. 

 

La cire qui recouvre les fruits peut être extraite pour confectionner des chandelles aroma-
tiques.  Il suffit de faire bouillir les fruits et de ramasser la cire qui se détache et remonte à la surface 
du chaudron. 

 

Le myrique baumier est une merveilleuse plante qui mérite d’être explorée et expérimentée 
davantage, puisqu’il est commun au Québec.  À vous d’essayer ! 
 
Eve Paquin  Herboriste en formation 
Pour informations ou questions (450) 334-3304 
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Sincères condoléances 

Tristes événements : 
 

Deux de nos citoyens nous ont quittés ce dernier mois. 
 

M. Jean-Louis Morin : 

Le 16 septembre 2021, à l’âge de 76 ans, Monsieur Jean-Louis Morin, citoyen de Notre-Dame de Stan 

bridge est décédé subitement . Il était le conjoint de Madame France Lacharité, outre sa conjointe, il 

laisse dans le deuil sa fille Marie-Claude, son frère Réal (Francine), sa sœur Ginette ainsi que les en-

fants de France, Jocelyn (Francine), Martin (Marie), Nathalie (Richard), ses petits-enfants, ses neveux 

et ses nièces et plusieurs autres parents et amis. Jean-Louis s’est impliqué immédiatement à son arri-

vée dans notre communauté. Il était toujours disponible pour prendre certaines responsabilités. Il se 

portait garant pour les vendredis « jeux de cartes » et se dédiait à organiser des tournois de pé-

tanque. 
 

Nos plus sincères sympathies à la famille et aux amis de Jean-Louis 

 

Mme Mariette St-Pierre Boulet : 

Paisiblement au CHUM de Montréal, le 3 octobre 2021, à l’âge de 85 ans, est décédée Madame Ma-

riette St-Pierre, résidente de Notre-Dame de Stanbridge, épouse de feu Monsieur Guy Boulet, fille de 

feu Georges St-Pierre et de feu Albertine Vincent. 
 

Elle laisse dans le deuil ses enfants: Georges (Pierrette Farrell), France, Réjean (Lyne Garand) et Céline 

(Pierre Tringle), ses petits-enfants: Geneviève (Pierre McGrail), Hugues (Marie Braeuner) et Rémy, ses 

arrière-petits-enfants: Elliott, Charlotte, Léo et Celia, ses beaux-frères et ses belles-sœurs, ses neveux 

et ses nièces, ainsi que plusieurs autres parents et amis. 
 

Mariette était originaire de St-Ignace. C’est dans cette paroisse qu’elle unit sa destinée à Guy Boulet 

natif de Bedford. Lorsqu’ils sont venus s’établir chez nous, la famille de quatre enfants était complé-

tée. Les Boulet ont depuis vécu à Notre-Dame et trois des enfants y ont pris demeure. Soulignons de 

plus la participation de France comme conseillère pendant 8 ans. Merci à Mariette et Guy d’avoir ins-

piré à leurs enfants un attachement à notre communauté. 

À toute la famille de Mariette, à ses parents et ses amis, nos plus sincères condoléances et notre pro-

fonde amitié. 

 

Par Ginette Simard Gendreault 
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À la suite du sinistre causé par les grands vents du 5 septembre 2020, le calvaire (Corpus) 
de notre cimetière a subi beaucoup de dommages et a dû être restauré. 
En 2004 des bénévoles, supportés financièrement par le leg de feu Claude Galipeau, 

avaient restauré cet élément de notre patrimoine au coût de plus de 10 000$. 
 
Les bénévoles étaient entre autres Messieurs Jean-Guy Rousselle, Gabriel Archambault, Gilles Girard, 
Pierre-André Ouimet, Jacques Nolin et Gaétan Lanoue, marguilliers et anciens de l’époque.  
 
Pour la récente réparation, nous avons eu la chance de 
rencontrer une résidente de la municipalité spécialisée 
dans ce type de restauration et à qui le conseil de fa-
brique a attribué le mandat de redonner son aspect au 
calvaire : Mme Anne-Marie McElvery  
 
Plusieurs bénévoles ont d’ailleurs participé à cette res-
tauration dont, M.  Steve Percival (conjoint d’Anne Ma-
rie), Mathieu Forgues et son équipe, Pierre Girard ainsi 
que Pierre-André Ouimet. 
 
Voici le détail des coûts reliés à cette restauration.  
 
Coût de restauration : 9 000$  
 
Remboursement assurances : 2 533$ 
 
Dons reçus à ce jour : 1 500$  
 
Manques à gagner : 4 967$  
 
Nous sollicitons votre aide afin de défrayer les coûts de cette restauration ainsi que celle à venir du 
charnier qui devra être faite dans les 2 prochaines années.  
Si vous souhaitez faire un don pour le Corpus, notez que pour toute contribution de plus de 20$, un 
reçu pour fin d’impôt vous sera retourné dès la fin de l’année. 
 

Merci de votre générosité,  
Votre conseil de fabrique 

 Quelques nouvelles de la paroisse Notre-Dame-des-Anges 
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Le trois octobre dernier devait avoir lieu au cimetière,  l’inauguration et la béné-
diction  de notre nouveau Calvaire.  Malheureusement, le mauvais temps à dû 
nous faire remettre l’événement à plus tard. Comme le prochain dimanche de cé-

lébration est le 17 octobre, nous espérons nous retrouver au cimetière pour cette occasion. 
Vous trouverez ci-dessous, la présentation que nous avions préparée pour distribuer lors de 
l’événement.  
 
Le 23 octobre prochain 16h à St-Damien, une messe sera célébrée en l’honneur des Frères de 
l’Instruction Chrétienne qui nous ont quittés après plusieurs années de pastorat et de ser-
vices dans nos communautés. 130 ans de présence dans notre diocèse dit-on! Cette messe  
se veut un  hommage de reconnaissance envers leur dévouement  pour l’œuvre éducative 
colossale accomplie auprès de la jeunesse du diocèse.  Pour l’occasion, Monseigneur Ro-
dembourg leur témoignera personnellement sa haute estime et sa reconnaissance. Vous êtes 
tous bienvenus pour souligner cet événement.  
 
Le 24 octobre prochain, se tiendra notre dîner  porc et dinde qui prendra encore la forme 
« d’un repas pour emporter ». Le succès du dernier dîner nous permet d’espérer encore une 
bonne levée de fonds  pour palier aux dépenses et aux besoins de notre vie paroissiale et  de 
nos bâtiments  patrimoniaux. Les billets 
sont en vente auprès des Marguilliers, à 
l’épicerie, la bibliothèque, au bureau muni-
cipal et lors des messes. N’hésitez pas à 
nous joindre pour toutes questions à ce su-
jet. 
 
Fabrique Notre-Dame-des-Anges 
Guillaume Tétreault, Président 

 Quelques nouvelles de la paroisse Notre-Dame-des-Anges 

Citation du mois: 
 

La nature m’enseigne à lâcher prise et à laisser partir.  Elle me rappelle que rien ne 
m’appartient à jamais et que tout est appelé à changer, continuellement.  Le change-
ment est la seule constance de notre existence.  Résister à laisser-aller, c’est résisté 
au changement, c’est résisté à la vie.  Alors, je respire et je lâche prise. 
Nicole Bordeleau 

BILLETS EN PRÉ-VENTE SEULEMENT 
 

(vente se terminant le 19 octobre 2021) Coût : 15$  
 

Dîner Paroissial 
(Repas pour emporter) 

« PORC ET DINDE BRAISÉS» 
Salade de choux et desserts  

Au profit de la fabrique Notre-Dame-des-Anges 
Le dimanche 24 octobre 2021 à compter de 11h 

Au Centre Communautaire 
900 rue Principale, Notre-Dame-de-Stanbridge 
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La campagne Famille sans fumée se déroulera 
du 14 septembre au 11 octobre inclusivement  



 

 

Fermé les samedis et dimanches 

Jeudi  09:30 - 12:00   - 14:00 - 17:30 

Vendredi 09:30 - 12:00  -  14:00 - 16:15 

Lundi 09:30 - 12:00  -  14:00 - 16:15 

Mardi 09:30 - 12:00  -  14:00 - 16:15 

Mercredi 09:30 - 12:00  -  14:00 - 16:15 

Heures d'ouverture du bureau de poste 
de Notre-Dame-de-Stanbridge 
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Tél.: 450-334-0515 

Pensée du mois 

C’est votre monde intérieur 
(pensées, sentiments, images mentales) 
qui crée votre monde extérieur     Dr. Joseph Murphy 

https://www.canadapost.ca/cpotools/apps/fpo/personal/findPostOfficeDetail?outletId=%20g753654c1ae1d38ce_0000273368#hoursOperation


 

 

Notre-Dame-de-Stanbridge 
514-233-1256 

Cours d’équitation 
western/ 

brevets de cavaliers/ 
entraînement 

Marie-Eve Dubé 

Entraîneuse 

dubewest@hotmail.com 
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Ce service est gratuit et confidentiel. 

Facebook: ITMAV Bedford 



 

 

Martine Bellavance 

Artiste peintre, 
Professeur et Auteure 
 

 
(514) 820-1185 
martine_bellavance@hotmail.com 
 
 

*Atelier de peinture décorative 

*Cours de peinture 

Spécialisé en armoires de cuisine, salle de bain 
et meubles sur mesure. 

900, rue Principale, Notre-Dame-de-Stanbridge, J0J 1M0 Téléphone 296-4710 Télécopieur: 296-5001 

Site internet: www.notredamedestanbridge.qc.ca 

SALLE DE MONTRE: sur rendez-vous 
au 364 rang St-Joseph, Notre-Dame-de-Stanbridge 

www.cuisinesdespro.com     tél : 450-296-4440 
      Bertrand Provost   et   Anne-Marie Després 

1051, rue Principale, Notre-Dame-de-Stanbridge  

(450)-334-3304 rés. 
(514)-703-1283 cell. 

http://www.cuisinesdespro.com

